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2 Принятые термины и сокращения
В настоящем документе для уменьшения объёма документа используются 

общепринятые термины и сокращения.

АС - авиационные события
БУ - боковое уклонение

Вид воздушных 
судов -

классификация воздушных судов на основе установлен­
ных основных характеристик, например, самолёт, пла­
нер, вертолёт, свободный аэростат

ВК РФ - Воздушный кодекс Российской Федерации
ВЛЭК - врачебно-лётная экспертная комиссия

Возможности
человека -

способности человека и пределы его возможностей, вли­
яющие на безопасность и эффективность авиационной 
деятельности

ВПП - взлётно-посадочная полоса
ВС - воздушное судно

Вывозные полёты -

полёты с целью получения обучаемым первоначальных 
навыков управления ВС. При этом пилотирование ВС 
осуществляет пилот-инструктор с постепенной переда­
чей управления обучаемому

ГА - гражданская авиация

Зона -

выделенная область воздушного пространства вблизи 
аэродрома или над ним, ограниченная по размеру, ис­
пользуемая для отработки техники пилотирования

ИВП - использование воздушного пространства
ИПМ - исходный пункт маршрута
ИКАО - Международная организация гражданской авиации
КВС - командир воздушного судна
кдп - командно-диспетчерский пункт

«Козёл» -

отделение ВС от взлётно-посадочной полосы после ка­
сания шасси при посадке

Контроль
факторов угрозы 
и ошибок

-

процесс обнаружения угроз и ошибок и реагирования 
на них с помощью контрмер, которые уменьшают или 
устраняют последствия угроз и снижают вероятность 
ошибок или нежелательных состояний

Контрольные полё­
ты

-

полёты с целью закрепления уже имеющихся навыков, 
устранения ошибок и получения дополнительных на­
выков пилотирования ВС. При этом пилотирование ВС 
осуществляет обучаемый. Пилот-инструктор вмешива­
ется в управление только по необходимости
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кпм - конечный пункт маршрута

Круг -

установленный маршрут (схема) в районе аэродрома, 
по которому или по части которого выполняется набор 
высоты после взлёта, заход и расчёт на посадку, полёт 
над аэродромом или выход ВС за пределы аэродрома

лзп - линия заданного пути

Медицинское
заключение -

документ, подтверждающий соответствие его обладате­
ля требованиям, предъявляемым к годности по состоя­
нию здоровья

Механическое 
средство запуска 
(мехстарт)

-

наземное приспособление или агрегат, используемый 
для буксировки планеров и обеспечивающий взлёт пла­
нера и набор необходимой высоты

МО РФ - Министерство обороны Российской Федерации
МТ РФ - Министерство транспорта Российской Федерации
ОрВД - организация воздушного движения

Парящий полёт -

полёт, при котором планер, пользуясь восходящими по­
токами воздуха, летает без снижения или с набором вы­
соты. При этом время полёта от отцепки до посадки не 
менее чем в 2 раза превышает время планирования с 
высоты отцепки до земли в спокойном воздухе

Планер -

ВС тяжелее воздуха, не приводимое в движение сило­
вой установкой, подъёмная сила которого в полёте со­
здаётся в основном за счёт аэродинамических реакций 
на поверхностях, остающихся неподвижными в данных 
условиях полёта

ПУ - Путевой угол
ПВП - правила визуальных полётов

Полётное время, 
время полёта -

общее время с момента начала движения ВС при взлё­
те, до момента его полной остановки по окончании по­
лёта

ППМ - поворотный пункт маршрута
ППП - правила полётов по приборам
ПРО - приводная радиостанция
РЛЭ - Руководство по лётной эксплуатации
РТЭ - руководство по технической эксплуатации
Самостоятельный
полёт

-

полёт под контролем или по письменному разрешению 
обучающего иилота-инструктора

СОК - средства объективного контроля
СПУ - самолётное переговорное устройство
УС - угол сноса
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УКВ - ультракороткие волны
ФАП - Федеральные авиационные правила
ФЗ - Федеральный закон
Ннго - высота нижней границы облачности
ибок - боковая составляющая скорости ветра

9



Программа профессиональной переподготовки на пилота планера

3 Общие положения

3.1 Введение

Настоящая дополнительная профессиональная программа профессиональ­
ной переподготовки на пилота планера (далее -  программа) представляет собой 
описание объёма и содержания учебно-лётной подготовки пилотов планера в це­
лях получения теоретических знаний и практических навыков, необходимых для 
квалифицированной и безопасной эксплуатации ВС в ожидаемых условиях и осо­
бых ситуациях.

3.2 Цель подготовки

Целью подготовки является получение обучаемым квалификации, соответ­
ствующей установленным требованиям для выдачи свидетельства пилота плане­
ра.

3.3 П ланируемые результаты обучения

Выпускник долж ен приобрести компетенции, соответствующие ви­
ду  деятельности:

К од Наименование вида деятельности и приобретаемых компетен­
ций

ВД1
Лётная эксплуатация летательных аппаратов и их функциональных си­
стем на уровне пилота планера

ПК1 Сохранять лётную годность воздушного судна и его функциональных 
систем на этапе лётной эксплуатации

ПК2 Обеспечивать эксплуатацию воздушного судна и его функциональных 
систем в ожидаемых условиях эксплуатации и особых ситуациях

ПКЗ Обеспечивать безопасность полётов

ПК4
Проводить комплекс мероприятий по проверке исправности, работоспо­
собности и готовности воздушного судна и его функциональных систем 
к использованию по назначению

Выпускник долж ен обладать общими компетенциями (ОК):

К од Наименование общ их компетенций

OKI Понимать сущность и социальную значимость лётной деятельности, 
проявлять к ней устойчивый интерес
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ОК2 Уметь самоорганизовываться, выбирать типовые методы и способы вы­
полнения задач, оценивать их эффективность и качество

ОКЗ Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 
за них ответственность

ОК4
Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения задач по виду деятельности и личностного 
развития

ОК5 Использовать информационно-коммуникационные технологии
ОКб Работать в коллективе и команде

ОК7 Брать на себя ответственность за результат выполнения задач в преде­
лах вида деятельности

ОК8
Самостоятельно определять задачи для совершенствования своих лёт­
ных навыков и личностного развития, заниматься самообразованием, 
осознанно планировать повышение квалификации

ОК9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в лётной дея­
тельности

После окончания обучения по настоящей программе выпускник 
приобретёт:

— налёт не менее 23 ч в качестве пилота планера, включая 5 ч 20 мин само­
стоятельного налёта, в течение которых он выполнит не менее 93 взлётов 
и посадок;

знания:
— законов и правил, касающихся обладателя свидетельства пилота планера;
— правил полётов; соответствующих практики и правил обслуживания воз­

душного движения;
— принципов работы систем и приборного оборудования планеров;
— эксплуатационных ограничений планеров; соответствующих эксплуатаци­

онных данных из руководства по лётной эксплуатации или эквивалентного 
ему документа;

— влияния загрузки и распределения массы на лётные характеристики; учёт 
массы и центровки;

— использования и практического применения параметров стартовых, поса­
дочных и других характеристик;

— предполётного планирования и планирования полёта по маршруту при 
выполнении полётов по правилам визуальных полётов авиации общего на­
значения; порядка установки высотомера; выполнения полётов в районах 
с интенсивным движением;
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— о возможностях человека применительно к пилоту планера, включая прин­
ципы контроля факторов угрозы и ошибок;

— применения основ авиационной метеорологии; правил получения и исполь­
зования метеорологической информацшц измерения высоты;

— практических аепектов аэронавигации и методов счисления пути, пользо­
вания аэронавигационными картами;

— использования аэронавигационной документации, авиационных кодов и 
сокращений;

— различных методов запуска (старта) и соответствующего порядка дей­
ствий;

— по мерам предосторожности и действиям в аварийной обстановке, вклю­
чая действия, предпринимаемые с целью обхода опасных метеоусловий, 
турбулентности в следе и других опасных для полёта явлений;

— основ полёта применительно к планерам;

способность выполнять в качестве командира планера полёты и 
маневры, а так ж е опыт эксплуатации планеров в областях:

— предполётной подготовки, включая сборку и осмотр планера;
— выполнения технических приёмов и правил, применяемые при использо­

вании методов старта, включая соответствующие ограничения воздушной 
скорости, действий в аварийной обстановке и использования сигналов;

— выполнения полётов по схемам движения, методов и мер, применяемых 
для предотвращения столкновений;

— управления планером с помощью внешних визуальных ориентиров;
— выполнения полёта в эксплуатационном диапазоне режимов полёта;
— распознавания начального и развившегося сваливания и вывода из него и 

из крутого снижения по спирали;
— осуществления запуска, заходов на посадку и посадки в нормальных усло­

виях и при боковом ветре;
— выполнения полётов по маршруту с помощью визуальных ориентиров и 

методов счисления пути;
— действий в аварийной обстановке;

умение:
— распознавать и контролировать факторы угрозы и ошибки;
— управлять планером в пределах его ограничений;

— плавно и точно выполнять все маневры;
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— принимать правильные решения и квалифицированно осуществлять на­
блюдение в полёте;

— применять знания в области аэронавигации;
— постоянно осуществлять управление планером таким образом, чтобы обес- 

печить успешное выполнение схемы полёта или маневра;

3.4 Требования к лицу, проходящему подготовку

Обучаемый, проходящий подготовку, должен соответствовать следующим 
требованиям:

— быть годным по состоянию здоровья и иметь действующее медицинское 
заключение II класса;

— на момент выдачи свидетельства пилота планера достичь возраста 16 лет;

— иметь среднее профессиональное или высшее образование, получать сред­
нее профессиональное или высшее образование.

3.5 П еречень нормативных правовых актов, 
устанавливаю щ их требования к лицу, 
проходящ ему подготовку

— Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий­
ской Федерации»;

— ФАП «Требования к членам экипажа воздушных судов, специалистам по 
техническому обслуживанию воздушных судов и сотрудникам по обеспе­
чению полётов (полётным диспетчерам) гражданской авиации». Приказ 
Минтранса России № 147 от 12.09.2008 г.

3.6 Д окументы , подтверждаю щ ие прохождение 
подготовки, выдаваемые лицу в случае 
прохождения программы подготовки

Лицу, успешно освоившему настоящую программу и прошедшему итоговую 
аттестацию, выдаётся диплом о профессиональной переподготовке (приложение 
5 раздела 9 Программы).

При освоении настоящей программы параллельно с получением среднего 
профессионального и (или) высшего образования, диплом о профессиональной
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переподготовке выдаётся одновременно с получением соответствующего докумен­
та об образовании и о квалификации.

Лицу, не прошедшему программу полностью или не прошедшему итоговой 
аттестации, выдаётся справка об обучении (приложение б раздела 9 Программы).
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3.7 Н ормативно-правовые основания разработки 
программы

Нормативную правовую основу разработки программы составляют:

— Федеральный закон от 19.03.1997 г. № 60-ФЗ «Воздушный кодекс Россий­
ской Федерации»;

— Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий­
ской Федерации»;

— ФАП «Требования к порядку разработки, утверждения и содержанию 
программ подготовки специалистов авиационного персонала согласно пе­
речню специалистов авиационного персонала гражданской авиации». При­
каз Минтранса России от 02.10.2017 г. № 399;

— ФАП «Требования к членам экипажа воздушных судов, специалистам по 
техническому обслуживанию воздушных судов и сотрудникам по обеспе­
чению полётов (полётным диспетчерам) гражданской авиации». Приказ 
Минтранса России № 147 от 12.09.2008 г;

— Постановление Правительства РФ от 06.08.2013 № 670 «Об утверждении 
Правил проведения проверки соответствия лиц, претендующих на полу­
чение свидетельств, позволяющих выполнять функции членов экипажа 
гражданского воздушного судна, за исключением сверхлёгкого пилотиру­
емого гражданского воздушного судна с массой конструкции 115 кило­
граммов и менее, беспилотного гражданского воздушного судна с макси­
мальной взлётной массой 30 килограммов и менее, сотрудников по обес­
печению полётов гражданской авиации, функции но техническому обслу­
живанию воздушных судов и диспетчерскому обслуживанию воздушного 
движения, требованиям федеральных авиационных правил, а также вы­
дачи таких свидетельств лицам из числа специалистов авиационного пер­
сонала гражданской авиации»;

— Приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении По­
рядка организации и осуществления образовательной деятельности по до­
полнительным профессиональным программам»;

— Приказ ФАС РОССИИ от 16.10.1998 г. № 310 «О профессиональной под­
готовке по авиационной безопасности авиационного персонала, учащихся 
учебных заведений, работников гражданской авиации РФ»;

— Приказ Минтранса России от 29.09.2015 № 289 «Об утверждении Феде­
ральных авиационных правил "Требования к образовательным органи­
зациям и организациям, осуществляющим обучение специалистов соот­
ветствующего уровня согласно перечням специалистов авиационного пер­
сонала. Форма и порядок выдачи документа, подтверждающего соответ­
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ствие образовательных организаций и организаций, осуществляющих обу­
чение специалистов соответствующего уровня согласно перечням специа­
листов авиационного персонала, требованиям федеральных авиационных 
правил».

3.8 Организационно-педагогические условия 
реализации программы

3.8.1 Требования к квалификации педагогических кадров, 
обеспечивающих реализацию образовательного процесса

Лицо, разработавшее программу подготовки и осуществляющее подготовку 
пилота планера, соответствует следующим требованиям:

Как преподаватель:
— имеет высшее профессиональное образование;
— обладает необходимой квалификацией в преподаваемой области;
— знает программу подготовки, по которой проводится обучение;
— знает требования воздушного законодательства применительно к осуществ­

ляемой деятельности;
— знает методы и приёмы обучения, в том числе методику использования 

современного оборудования и технических средств обучения;
— имеет навыки работы с оборудованием и техническими средствами, ис­

пользуемыми в процессе обучения.
Как пилот-инструктор:
— имеет в свидетельстве пилота квалификационную отметку, позволяющую 

осуществлять обучение на планере, применяемом при обучении;
— знает программу подготовки, по которой проводится обучение;
— проходит все виды периодических подготовок, тренировок и контроля, 

предусмотренных Федеральными авиационными правилами.

3.8.2 Требования к материально-техническим условиям  
реализации программы

Для реализации данной программы необходимо наличие оборудованного по­
мещения для размещения лиц, осуществляющих обучение, учебного оборудова­
ния и проведения учебных занятий, а также для храпения учебной литературы, 
наглядных пособий и технических средств обучения.
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Учебный класс будет оснащен компьютером, видеопроектором, экраном. Для 
обучения будут использоваться плакаты, схемы, слайды, видеофильмы, графи­
ческий материал на классной доске, а также макет воздушного судна.

Для осуществления лётной подготовки имеются:
— планеры, оборудованные системой спаренного двойного управления, име­

ющие сертификат лётной годности, которые соответствуют требованиям 
для реализации данной программы;

— посадочная площадка.

3.8.3 Требования к информационным и учебно-методическим  
условиям

Для реализации обучения имеются учебные и учебно-методические печат­
ные и электронные издания, учебно-методическая документация и материалы. В 
процессе обучения планируется использовать информационно- коммуникацион­
ные ресурсы (компьютерную технику, аудио- и видеосредства), принадлежащие 
лицу, реализующему настоящую программу.

3.8.4 Общие требования к организации образовательного 
процесса

Подготовка авиационного персонала осуществляется на основании законода­
тельства Российской Федерации, нормативных документов Федерального органа 
исполнительной власти в области гражданской авиации, утверждённых учебных 
планов и программ.

Обучение по программе будет осуществляться следующими формами:
— проведение групповых и индивидуальных занятий;
— проведение наземной, тренажной и лётной подготовки;
— консультации по запросу обучаемых; 

и методами:
— устное изложение материала (лекция), семинар;
— демонстрация наглядных пособий, учебных фильмов и слайдов;

— самостоятельная подготовка;
— отработка порядка действий при выполнении полётного задания перед 

полётом на земле, а также в кабине ВС на земле и в воздухе;

— розыгрыш полёта;
— отработка порядка действий в особых случаях на земле и в воздухе.
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4 Порядок контроля и оценки знаний, 
навыков (умений)

Критерии для контроля знаний:
— общие понятия — уровень знаний, дающий понятия в вопросах теорети­

ческих дисциплин, а также в вопросах практической работы;
— достаточное понимание — уровень конкретных знаний по дисциплинам, 

необходимый для правильного решения вопросов практической работы;
— твёрдые знания — точное знание пункта, правила или статьи дисциплины, 

определяющее глубокое понимание её сущности и практическое примене­
ние.

Оценка знаний проводится по пятибалльной системе:
« 5 » — (пять), доскональное знание предмета, способность следовать по­
рядку действий, выработанному на основе знаний, и выносить суждения 
с учётом обстоятельств, (соответствует);
« 4 » — (четыре), глубокое знание предмета и умение применять эти зна­
ния быстро и точно, (соответствует);
« 3 » — (три), слабое знание предмета и способность его применения на 
практике, (не соответствует);
« 2 » — (три), плохое знание предмета и неспособность его применения на 
практике, (не соответствует);

Критерии для контроля навыков:
Критерии для контроля навыков и нормативы оценок приведены в прило­

жении 1 раздела 9 программы.

4.1 Формы промежуточной оценки знаний, навыков 
(умений).

Промежуточная оценка знаний и навыков (умений) проводится в формах:
— зачёт;
— экзамен;
— лётная проверка.

4.2 Ф орма итоговой аттестации.

Формой итоговой аттестации по программе является лётный экзамен (ква­
лификационная проверка навыков).
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4.3 П орядок контроля и оценки знаний, навыков 
(умений) в процессе освоения программы 
подготовки или отдельных ее частей

Контроль знаний и навыков у обучаемых производится в процессе всего кур­
са подготовки, с целью:

— оценки эффективности подготовки;
— выявления пробелов в усвоении материала и приобретении навыков.

При проведении теоретической подготовки периодически проводится проме­
жуточный контроль знаний обучаемых путём проведения их выборочного опро­
са и решения обучаемыми практических задач по пройденным темам. Там, где 
это предусмотрено программой подготовки, проводятся практические занятия с 
оценкой знаний обучаемых. Оценки по результатам контроля знаний заносятся в 
классный журнал.

Изучение каждой теоретической дисциплины завершается проведением эк­
замена или зачёта в соответствии с планом подготовки, п.5.4, для оценки полу­
ченных знаний обучаемого.

При прохождении наземной, тренажной и лётной подготовки контролируют­
ся имеющиеся знания и навыки обучаемых согласно критериям оценки, приве­
дённым в методических рекомендациях по упражнениям программы.

Для получения обучаемым допуска к отдельным видам полётов в процессе 
лётного обучения, где это установлено планом лётной подготовки п.7.4.3, прово­
дится лётная проверка.

4.3.1 Приём экзаменов

Перед каждым экзаменом проводится консультация. Экзамены проводятся 
в виде автоматизированных тестов с помощью компьютерной техники, с обяза­
тельным документированием результатов.

Количество и содержание тестовых вопросов по предметам, определяется 
выборкой из материала по предметам, а так же с использованием вопросов для 
тестирования теоретических знаний согласно приказу Минтранса № 42 «Об утвер­
ждении перечней и содержания вопросов для проведения проверки знаний кан­
дидата на получение свидетельства» в соответствии с видом ВС.

Количество ответов в каждом вопросе теста - три, один из которых - пра­
вильный. Для ответов на тестовые вопросы экзаменуемому отводится 1 час.

Результаты тестирования засчитываются, как результаты экзаменов, но шка­
ле:
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— правильных ответов от 100% до 90% включительно -  5 (пять), (соответ­
ствует) ;

— правильных ответов менее 90% до 75% включительно -  4 (четыре), (соот­
ветствует) ;

— правильных ответов менее 75% -  3 (три), (не соответствует).

В случае если обучаемый не сдал экзамен, он может пересдать его после 
дополнительной подготовки, но не ранее чем через неделю.

4.3.2 Лётная проверка

Лётная проверка проводится с выставлением общей оценки согласно кри­
териям и нормативам, приведённым в приложении 1 раздела 9 программы и с 

занесением записи о допуске в лётную книжку обучаемого.
Результат лётной проверки считается положительным, если элементы (про­

цедуры) полёта оценены на 5 (пять) и (или) 4 (четыре) балла.
При оценке за один или несколько элементов полёта ниже «4» результат 

считается отрицательным. В этом случае обучаемый проходит дополнительную 
подготовку с последующей повторной проверкой.

4.4 П орядок контроля знаний, навыков (умений) по 
итогам освоения программы подготовки

По окончании подготовки по программе проводится лётный экзамен (квали­
фикационная проверка навыков). Обучаемый допускается к экзамену при усло­
вии прохождения всех этапов подготовки в полном обьёме.

Лётный экзамен проводится для проверки соответствия навыков обучаемого 
требованиям, установленным Федеральными авиационными правилами для по­
лучения свидетельства пилота планера.

4.4.1 Лётный экзамен (квалификационная проверка навыков)

Лётный экзамен (квалификационная проверка навыков) проводится пилотом- 
ииструктором (экзаменатором), не участвующим в подготовке данного обучаемо­
го и имеющим свидетельство пилота планера с внесенной в него записью о праве 
проведения подготовки кандидатов на получение свидетельства пилота планера 
(пилот-инструктор).

Лётный экзамен проводится с выставлением оценки за каждый элемент со­
гласно критериям и нормативам, приведённым в приложении 1 раздела 9 про­
граммы и с занесением результата в лётную книжку обучаемого.
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Результат лётного экзамена считается положительным, если элементы (про­
цедуры) полёта оценены на 5 (пять) и (или) 4 (четыре) балла.

При оценке за один или несколько элементов полёта ниже «4» результат 
считается отрицательным. В этом случае обучаемый проходит дополнительную 
лётную подготовку с последующим повторным экзаменом.
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5 План подготовки

5.1 И нф ормация о форме подготовки

Подготовка по программе проводится в очной форме.

5.2 Этапы подготовки

План подготовки регламентирует объём и общий порядок прохождения под­
готовки обучаемых и включает в себя этапы:

— теоретическая подготовка;
— тренажная подготовка;

— наземная подготовка;
— лётная подготовка.

Объём каждого этапа подготовки определяется необходимостью приобрете­
ния обучаемыми знаний, умений, навыков и формирования компетенций для по­
лучения практического опыта в лётной эксплуатации планеров и их функцио­
нальных систем.

5.3 П родолж ительность и реж им  занятий

Сроки прохождения настоящей программы определяются её объёмом.
Дневная продолжительность занятий по теоретической подготовке -  не более 

8 академических часов, в том числе:

— занятия по расписанию -  не более 8 часов;
— экзамен (с консультацией) -  2 часа;

— зачёт -  1 час.

Дневная продолжительность наземной подготовки - не более 8 часов, либо 
не более 4 часов в сочетании с тренажной и (или) лётной подготовкой.

Дневная продолжительность тренажей в кабине планера - не более 3 часов, 
либо не более 2 часов в сочетании с наземной и (или) лётной подготовкой.

Дневная продолжительность лётной подготовки определена в главе 7.4 Про­
граммы. При совмещении с наземной и (или) тренажной подготовкой дневная 
продолжительность лётной подготовки должна быть уменьшена в 2 раза.
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5.4 П лан подготовки
№
и /п . ЭТАПЫ  П О ДГО ТО ВК И

1 Теоретическая подготовка
Наименование учебных дисциплин, прак­
тик

Кол-во
часов Контроль

1.1 Воздушное право. 26 Экзамен
1.2 Основы полёта. 28 Экзамен
1.3 Общие знания по воздушным судам. 34 Экзамен
1.4 Лётные характеристики и планирование полётов. 8 Зачёт
1.5 Воздушная навигация. 20 Экзамен
1.6 Авиационная метеорология. 26 Экзамен
1.7 Теория и техника парящего полёта. 32 Экзамен
1.8 Возможности человека. л Г Зачёт
1.9 Эксплуатационные правила 8 Зачёт
1.10 Правила ведения радиосвязи. 4 Зачёт
1.11 Авиационная медицина. 6 Зачёт
1.12 Аварийно-спасательная подготовка. 6 Зачёт
1.13 Авиационная безопасность. 14 Зачёт

И т ого т еорет ическая подготовка: 218 часов

2 Тренажная подготовка Время
час:мин

2.1 Тренаж в кабине планера. 4:00
И т ого т ренаж ная подготовка: 4 часа

3 Наземная подготовка Время,
час:мин

3.1 Наземная подготовка до начала полётов. 4:00
3.2 Наземная подготовка после начала полётов. 5:00

И т ого наземная подготовка: 9 часов

4 Лётная подготовка Полётов Время,
час:мин

4.1 Лётная подготовка. 69 21:20
4.2 Лётный экзамен (квалификационная проверка). 4 1:40

И т ого лёт ная подготовка: 23 часа 00 м и н .
Всего по программе: 254 часа
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6 Тематический план теоретической 
подготовки

Тематический план содержит распределение учебных часов по теоретиче­
ским дисциплинам, предусмотренным планом подготовки.

Для каждой темы указано распределение времени по видам занятий:
— лекции (л);
— практические занятия (п).

№
п /п .

Наименование дисциплин. 
Наименование тем.

Количество часов

всего
по видам занятий
л п

1 Воздуш ное право

1.1
Правовые основы использования воздушно­
го пространства РФ и деятельности в обла­
сти авиации.

2 2 -

1.2
Законы и правила, касающиеся получения 
свидетельства пилота планера и выполне­
ния функций его обладателя.

2 2 -

1.3 Правила использования воздушного про­
странства РФ. 4 4 -

1.4 Правила полётов в воздушном простран­
стве РФ. 4 4 -

1.5 Подготовка и выполнение полётов в ГА РФ. 6 6 -

1.6 Организация технического обслуживания и 
ремонта АТ. 2 2 -

1.7 Безопасность полётов. Правила расследова­
ния авиационных происшествий. 4 4 -

Экзамен. 2 - -
Всего по дисциплине: 26 часов

2 Основы полёта
2.1 Основные понятия. 3 3 -

2.2 Общие принципы и характеристики полёта 
планера. 4 4 -

2.3 Режимы планирования и подъёма планера. 3 3 -

2.4 Указатсльница глиссад прямолинейного 
планирования. 2 1 1

2.5 Взлёт и посадка планера. 4 4 -

2.6 Устойчивость и управляемость планера. 4 4 -
2.7 Элементы пилотажа планера. 4 4 -
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2.8 Нагрузки, действующие на планер в полёте. 2 2 -

Экзамен. 2 - -
Всего по дисциплине: 28 часов

3 Общие знания по воздушным судам
3.1 Общие данные и характеристики планера. 1 1 -

3.2 Конструкция планера. 4 3 1
3.3 Управление планера. 4 3 1
3.4 Взлётно-посадочные устройства планера. 2 2 -

3.5 Кабина планера. 3 2 1

3.6 Приборное, электро- и радиооборудование 
планера. 5 4 1

3.7 Основные положения по эксплуатации пла­
нера. 2 1 1

3.8 Руководство по лётной эксплуатации плане­
ра. 8 8 -

3.9 Организация полётов на планерах. 3 3 -
Экзамен. 2 - -

Всего по дисциплине: 34 часа
4 Лётные характеристики и планирование полётов

4.1 Лётно-технические характеристики плане­
ров. 1 0,5 0,5

4.2 Предполётное планирование и планирова­
ние полёта по маршруту. 3 1 2

4.3
Влияние загрузки и рапределения массы 
на лётные характеристики планеров. Рас­
чёт массы и центровки.

3 1 2

Зачёт. 1 - -
Всего по дисциплине: 8 часов

5 Воздуш ная навигация
5.1 Основные понятия. 3 2 1
5.2 Измерение времени. 1 0,5 0,5
5.3 Курс планера. 2 1 1
5.4 Высота и скорость полёта. 2 2 -
5.5 Влияние ветра на полёт. 3 2 1
5.6 Визуальная ориентировка. 3 2 1

5.7 Подготовка к полёту и общие правила аэро­
навигации. 2 1 1

5.8 Спутниковая навигация. 2 0,5 1,5
Экзамен. 2 - -

Всего по дисциплине: 20 часов
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6 А виационн ая м етеорология

6.1 Атмосфера земли. Метеорологические эле­
менты и явления. 4 4 -

6.2 Метеопроцессы. 4 4 -
6.3 Опасные явления погоды. 2 2 -
6.4 Вертикальные термические потоки. 1 1 -
6.5 Динамические потоки. 1 1 -

6.6 Метеокоды и карты погоды. Аэрологиче­
ская диаграмма. 6 2 4

6.7 Анализ и оценка метеообстановки. Прогноз 
погоды. 4 2 2

6.8 Метеорологическое обслуживание. 2 1 1
Экзамен. 2 - -

Всего по дисциплине: 26 часов
7 Т еория и техника парящ его  полёта
7.1 Основы парящего полёта. 1 1 -
7.2 Термические восходящие потоки. 4 4 -

7.3 Классическая теория парящего полёта (тео­
рия МАК-КРЕДИ). 5 3 2

7.4 Специальные приборы для парения. 2 2 -
7.5 Основы парящего полёта по маршруту. 4 4 -
7.6 Использование гряд восходящих потоков. 2 2 -
7.7 Долёт планера. 4 2 2
7.8 Посадка планера на площадку. 4 4 -
7.9 Парение в потоках обтекания. 2 2 -
7.10 Парение в горных волновых потоках. 2 2 -

Экзамен. 2 - -
Всего по дисциплине: 32 часа

8 В озм ож ности  человека

8.1 Факторы, влияющие на безопасность полё­
тов. 4 4 -

8.2 Принципы контроля факторов угроз и оши­
бок. 1 1 -

Зачёт. 1 - -
Всего по дисциплине: 6 часов

9 Э ксплуатационны е п р ави л а

9.1
Применение методов контроля факторов 
угрозы и ошибок в эксплуатационной обста­
новке.

2 2 -

9.2 Порядок установки высотомера 1 1 -
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9.3 Использование аэронавигационной доку­
ментации. 2 1 1

9.4 Меры предосторожности и действия в ава­
рийной обстановке. 2 2 -

Зачёт. 1 - -
Всего по дисциплине: 8 часов

10 Правила ведения радиосвязи

10.1 Общие сведения об авиационной радиосвя­
зи. 1 0,5 0,5

10.2 Правила и порядок ведения радиосвязи. 2 1 1
Зачёт. 1 - -

Всего по дисциплине: 4 часа
11 Авиационная медицина
11.1 Физиологическое воздействие полёта. 1 1 -
11.2 Особенности лётного труда. 1 1 -

11.3 Медицинский контроль за лётным соста­
вом. 1 1 -

11.4 Самопомощь и взаимопомощь. 2 1 1
Зачёт. 1 - -

Всего по дисциплине: 6 часов
12 Аварийно-спасательная подготовка

12.1 Система поиска и спасания экипажа ВС, 
терпящего бедствие. 1 1 -

12.2 Аварийно - спасательное оборудование ВС. 1 0,5 0,5
12.3 Действия пилота в аварийных ситуациях. 2 2 -

12.4 Выживание в условиях автономного суще­
ствования. 1 1 -

Зачёт. 1 - -
Всего по дисциплине: 6 часов

13 Авиационная безопасность

13.1 Общие сведения о терроризме, актах неза­
конного вмешательства в деятельность ГА. 1 1 -

13.2
Основные данные о взрывных устройствах, 
взрывчатых веществах, оружии, боеприпа­
сах.

2 1 1

13.3 Нормативная правовая база обеспечения 
авиационной безопасности в ГА. 2 2 -

13.4 Обеспечение авиационной безопасности в 
аэропорту. 2 2 -
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13.5

Порядок действий персонала при угро­
зе террористического акта, обнаружении 
взрывного устройства, взрывчатых ве­
ществ, оружия, боеприпасов.

2 2 -

13.6
Предполётный досмотр воздушных судов. 
Особенности проведения дополнительного 
досмотра (на земле и в полёте).

2 1 1

13.7 Действия членов экипажа ВС в чрезвычай­
ной обстановке. 2 1 1

Зачёт. 1 - -
Всего по дисциплине: 14 часов
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7 Содержание программы обучения

7.1 Теоретическая подготовка
7.1.1 М етодические рекомендации по проведению теоретической  

подготовки

Теоретическая подготовка проводится с обучаемым либо группой обучаемых 
в соответствии с тематическим планом по учебным дисциплинам.

Занятия проводятся в форме лекций и практических занятий, с использова­
нием информационно-коммуникационных ресурсов, где это предусмотрено мето­
дическими рекомендациями по конкретным учебным дисциплинам.

При проведении теоретической подготовки ведётся классный журнал.
В процессе изучения теоретических дисциплин проводится промежуточный 

контроль знаний обучаемых в соответствии с и. 4.3.
По окончании изучения дисциплины производится оценка знаний, навыков 

(умений) проведением зачёта или экзамена в соответствии с планом этапа теоре­
тической подготовки, раздел 5.4.

7.1.2 Содержание учебных дисциплин
7.1.2.1 Учебная дисциплина «Воздуш ное право»

Учебная цель:
- изучить с обучаемым ряд документов, регламентирующих лётную деятель­

ность и вопросы обеспечения безопасности полётов.
После завершения изучения дисциплины обучаемый должен:
- знать положения воздушного законодательства по организации, выполне­

нию и обеспечению безопасности полётов;
- уметь применять полученные знания.
Вид контроля знаний: экзамен.

М етодические рекомендации
Занятия проводятся в форме лекций с применением необходимой литерату­

ры.
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Содержание тем

Тема № 1. Правовые основы использования воздуш ного простран­
ства РФ и деятельности в области авиации.

Структура воздушного законодательства и его место в системе законодатель­
ства РФ.

Воздушный кодекс РФ. Федеральные Авиационные Правила. Другие норма­
тивные акты в области воздушного законодательства.

Тема № 2. Законы и правила, регулирующие вопросы получения  
свидетельства пилота планера и выполнения функций его обладателя.

Общие требования к членам экипажа ВС. Требования к пилоту планера.
Требования к состоянию здоровья, медицинское освидетельствование.
Прохождение подготовки и получение свидетельства пилота планера.

Тема № 3. Правила использования воздуш ного пространства РФ.
Основные понятия. Структура воздушного пространства РФ. Права, обязан­

ности и ответственность пользователя.
Разрешительный и уведомительный порядок использования воздушного про­

странства.
Подача плана и получение разрешения на ИВП.

Тема № 4. Правила полётов в воздуш ном пространстве РФ.
Виды, минимумы, безопасные высоты, общие правила полётов. ПВП. ППП.
Эшелонирование. Правила установки высотомеров.
Полёты в районе аэродрома, по маршрутам и в специальных зонах.
Полёты в особых случаях и условиях
Сигналы для аэродромного движения, регулирующие движение ВС по земле.
Общие правила радиосвязи.

Тема № 5. Подготовка и выполнение полётов в ГА.
Подготовка к полёту ВС и экипажа планера (документы, оборудование, тех­

ническое обслуживание, эксплуатационные ограничения, метеоусловия, запасные 
аэродромы и площадки).

Общие правила выполнения полётов.
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Обеспечение и аэронавигационное обслуживание полётов.

Тема № 6. Организация технического обслуживания и ремонта АТ.
Термины и определения.
Задачи техобслуживания и ремонта АТ.
Требования к квалификации персонала. Контроль выполнения работ. Веде­

ние документации.

Тема № 7. Безопасность полётов. Правила расследования авиаци­
онных происшествий.

Классификация авиационных событий. Критерии безопасности полётов.
Основные причины авиационных происшествий. Факторы, определяющие 

безопасность полётов. Пути обеспечения безопасности полётов.
Авиационное происшествие, авиационный инцидент. Организация расследо­

вания, оповещение, действия должностных лиц.
Организация и работа комиссии по расследованию, организация и проведе­

ние исследований. Мероприятия по результатам расследования.

Литература:
1. «Воздушный кодекс РФ», утверждённый федеральным законом от 19.03.1997 

г. № 60-ФЗ.
2. «Федеральные правила использования воздушного пространства РФ», утвер­

ждённые постановлением Правительства X9 138 от 11.03.2010 г.
3. «ФАП полётов в воздушном пространстве России», утверждённые прика­

зом МО, МТ, РА-КА № 136/42/51 от 31.03.2002 г.
4. ФАП «Подготовка и выполнение полётов в ГА РФ», утверждённые прика­

зом МТ № 128 от 31.07.2009 г.
5. ФАП «Требования к членам экипажа воздушных судов, специалистам по 

техническому обслуживанию воздушных судов и сотрудникам по обеспечению по­
лётов (полётным диспетчерам) гражданской авиации», утверждённые приказом 
МТ № 147 от 12.09.2008 г.

6. ФАП «Медицинское освидетельствование лётного, диспетчерского состава, 
бортпроводников, курсантов и кандидатов, поступающих в учебные заведения 
ГА», утверждённые приказом МТ № 50 от 22.04.2002 г.

7. Правила проведения проверки соответствия лиц, претендующих на по­
лучение свидетельств, позволяющих выполнять функции членов экипажа граж­
данского воздушного судна, за исключением сверхлегкого пилотируемого граж-
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данского воздушного судна с массой конструкции 115 килограммов и менее, бес­
пилотного гражданского воздушного судна с максимальной взлетной массой 30 
килограммов и менее, сотрудников по обеспечению полетов гражданской авиа­
ции, функции по техническому обслуживанию воздушных судов и диспетчерско­
му обслуживанию воздушного движения, требованиям федеральных авиацион­
ных правил, а также выдачи таких свидетельств лицам из числа специалистов 
авиационного персонала гражданской авиации, утверждённые постановлением 
Правительства РФ от 06.08.2013 N 670.

8. ФАП «Требования, предъявляемые к оформлению и форме свидетельств 
авиационного персонала гражданской авиации». Приказ МТ № 32 от 10.02.2014 г.

9. «Наставление по метеорологическому обеспечению ГА России» (НМО 
^А -9 5  г), утверждённое и введенное в действие приказом Росгидромета № 131,

МТ РФ № 111 от 27.12.1995 г.
10. ФАП «Требования к юридическим лицам, индивидуальным предпри­

нимателям, осуществляющим техническое обслуживание гражданских воздуш­
ных судов. Форма и порядок выдачи документа, подтверждающего соответствие 
юридических лиц, индивидуальных предпринимателей, осуществляющих техни­
ческое обслуживание гражданских воздушных судов, требованиям федеральных 
авиационных правил», утверждённые приказом Минтранса России от 25.09.2015 
№ 285.

10. Зубков Б.В., Минаев Е.Р. «Основы безопасности полётов». М., Транспорт, 
1987 г.

12. Правила расследования авиационных происшествий и инцидентов с граж­
данскими воздушными судами в Российской Федерации (ПРАПИ-98), утверждён- 
ные постановлением Правительства РФ от 18 июня 1998 г. К2 609.

13. «ФАП поиска и спасания в РФ», утверждённые постановлением Прави­
тельства РФ от 15.07.2008 г. № 530.

Перечень технических средств обучения по дисциплине:
1. Магнитно-маркерная доска.
2. Маркеры разноцветные.
3. Мультимедиаэкран, клавиатура, мышь.
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7.1.2.2 Учебная дисциплина «Основы полёта»

Учебная цель:
- Дать обучаемому необходимые знания основных принципов и законов ди­

намики полёта.
После завершения изучения дисциплины обучаемый должен:
- знать основы динамики полёта планера на различных этапах, понимать 

физическую сущность устойчивости и управляемости ВС, понимать физическую 
сущность основных формул;

- знать аэродинамические характеристики ВС и влияние на них внешних 
условий;

- знать особенности выполнения полётов в особых условиях и случаях.
Вид контроля знаний: экзамен.

М етодические рекомендации
Занятия по основам полёта проводятся в форме лекций и практических заня­

тий с использованием наглядных пособий и информационно-коммуникационных 
ресурсов для демонстрации слайдов.

При изучении дисциплины особое внимание уделяется раскрытию физиче­
ской сущности явлений, происходящих на различных этапах в полёте, а также 
практическому приложению получаемых знаний.

Содержание тем

Тема № 1. Основные понятия.
Физические величины и характеристики, используемые при изучении дисци­

плины.
Атмосфера. Основные свойства и законы движения воздуха.
Обтекание тел воздушным потоком. Аэродинамические силы.

Тема № 2. Общие принципы и характеристики полёта планера.
Общая аэродинамическая компоновка планера. Назначение и принцип рабо­

ты аэродинамических поверхностей и элементов управления.
Крыло. Аэродинамические силы крыла и их коэффициенты.
Поляра планера. Подъёмная сила и аэродинамическое сопротивление плане­

ра в целом. Механизация крыла и её влияние на характеристики планера.
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Тема № 3. Реж имы  планирования и подъёма планера.
Общие характеристики и ограничения для различных режимов полёта ВС. 

Потребная скорость. Условия установившегося режима полёта.
Режим планирования. Схема сил, основные характеристики. Аэродинамиче­

ское качество. Влияние ветра на дальность планирования.
Подъём планера. Схема сил. Условия равновесия на установившемся подъ­

еме.

Тема № 4. Указательница глиссад прямолинейного планирования.
Построение указательницы глиссад планирования и её использование в па- 

„рягцих полётах.

Тема № 5. Взлёт и посадка планера.
Взлёт планера на буксире за самолётом. Этапы взлёта и схемы сил, действу­

ющих на планер на этих этапах. Взлётные характеристики планера. Факторы, 
влияющие на длину взлётной дистанции.

Посадка планера. Расчет на посадку. Этапы посадки и схемы сил, действу­
ющих на планер на этих этапах. Посадочные характеристики планера. Факторы, 
влияющие на длину посадочной дистанции.

Тема № 6. Устойчивость и управляемость планера.
Основные понятия устойчивости. Оси вращения ВС. Виды равновесия. Рав­

новесие сил и моментов.
Средняя аэродинамическая хорда крыла. Центр тяжести летательного аппа­

рата, Предельно передняя и предельно задняя центровки.
Центр давления и фокус летательного аппарата. Продольное равновесие и 

продольная устойчивость. Момент крыла и момент горизонтального оперения, и 
их влияние на продольное равновесие.

Продольная управляемость и её связь с продольной устойчивостью. Влияние 
центровки на продольную управляемость.

Боковая устойчивость. Поперечная и путевая устойчивость и связь между 
ними. Поперечная и путевая управляемость.

Усилия на ручке управления. Способы уменьшения усилий на органы управ­
ления.

Тема № 7. Элементы пилотажа планера.
Виды движения: установившееся и неустановившееся, прямолинейное и кри­

волинейное. Перегрузка.
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Ограничения по скорости, перегрузке, скоростному напору и их физический 
смысл.

Спираль. Схема сил, условия равновесия и основные характеристики нисхо­
дящей спирали.

Горка. Основные параметры: высота и скорость, максимальный набор высо­
ты на горке.

Скольжение. Схема сил и условия равновесия при скольжении. Использова­
ние скольжения для снижения.

Парашютирование. Особенности полёта в этом режиме.
Сваливание планера. Факторы, влияющие на вероятность сваливания. Ди­

намика развития. Действия по предотвращению сваливания и выводу из него.
Принципы авторотации крыла. Условия и причины срыва в штопор. Схема 

сил на штопоре. Характеристики нормального, плоского и перевёрнутого штопо­
ра. Влияние центровки, разноса масс, положения элеронов на штопорные свой­
ства летательного аппарата. Техника ввода и вывода планера из штопора.

Тема № 8. Н агрузки, действующие на планер в полёте.
Требования, предъявляемые к летательным аппаратам по условиям прочно­

сти, жесткости и эксплуатационной надежности.
Нагружение крыла, фюзеляжа и оперения в полёте. Конструкция и работа 

силовых элементов крыла и фюзеляжа. Основные понятия о нормах прочности. 
Допустимые перегрузки и лётные ограничения ВС, исходя из условий прочности 
конструкции.

Литература:
1. Вотяков А.А., Каюпов Н.Т. «Аэродинамика и динамика полёта самолёта». 

Москва: «ДОСААФ», 1975 г.

Перечень технических средств обучения по дисциплине:
1. Магнитно-маркерная доска.
2. Маркеры разноцветные.
3. Проектор, мультимедиаэкран, клавиатура, мышь.
4. Учебные плакаты.
5. Модель планера.
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7.1.2.3 Учебная дисциплина «Общие знания по воздушным
судам»

Учебная цель:
- изучить со обучаемым конструкцию, правила подготовки и лётной эксплу­

атации планера, его систем и оборудования.
После завершения изучения дисциплины обучаемый должен знать:
- основные лётно-технические, эксплуатационные данные и лётные ограни­

чения планера;
- назначение, конструкцию, принцип работы и правила эксплуатации плане­

ра, его систем, оборудования;
- объём и последовательность осмотров и проверок ВС;
- характерные неисправности ВС и его систем, их причины, признаки и дей­

ствия пилота при этом;
- размещение переносного противопожарного оборудования и правила его 

эксплуатации;
- правила эксплуатации ВС и действия в особых (аварийных) случаях и си­

туациях на всех этапах полёта;
уметь:
- работать с органами управления и оборудованием ВС;
- грамотно эксплуатировать планер на земле и в полёте в соответствии с

РЛЭ;
- пользоваться картами контрольных проверок;
- определять отказы и неисправности в работе систем и оборудования пла­

нера на земле и в полёте и принимать правильные решения при их возникновении.

Вид контроля знаний: экзамен.

М етодические рекомендации
Занятия проводятся в классе в форме лекций с применением необходимой ли­

тературы, наглядных пособий, информационно-коммуникационных ресурсов для 
демонстрации слайдов, а также в форме практических занятий непосредственно 
на изучаемом воздушном судне.

Особое внимание уделяется вопросам лётной эксплуатации и действиям пи­
лота в особых случаях и ситуациях в полёте.
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Содержание тем

Тема № 1. Общие данные и характеристики планера.
Общая характеристика эксплуатируемого планера. Основные геометриче­

ские данные планера.

Тема № 2. Конструкция планера.
Крыло, фюзеляж, хвостовое оперение, конструкция силового набора и дру­

гих элементов. Кабина, фонарь кабины. Конструкция и крепление элеронов, ин­
терцепторов, закрылков. Применяемые материалы.

Тема № 3. Управление планера.
Общая характеристика систем управления планера. Кинематическая схема 

и конструкция систем управления рулём высоты, рулём направления, элеронами, 
триммерами, интерцепторами, закрылками.

Тема № 4. Взлётно-посадочны е устройства планера.
Общая характеристика, силовая схема и конструкция шасси, его основных 

элементов и установочных узлов.

Тема № 5. Кабина планера.
Общая характеристика, компоновка кабины: размещение органов управле­

ния планером, сидений, приборной доски, авиационного оборудования.

Тема № 6. Приборное, электро- и радиооборудование планера.
Приборное оборудование планера, общая характеристика. Анероидно- 

мембранные приборы, гироскопические приборы, магнитный компас: назначение, 
принцип действия. Авиационные часы. Специальные вариометры для планеров, 
Назначение, принцип действия. Элементы воздушного тракта, схема подключе­
ния к нему приборов.

Электрооборудование планера, общая характеристика. Источники и потре­
бители электроэнергии. Назначение, состав, технические данные, размещение.

Бортовая радиостанция. Назначение, характеристики, размещение на 
планере.
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Тема № 7. Основные положения по эксплуатации планера.
Оперативное, периодическое и сезонное обслуживание при эксплуатации пла­

нера. Требования к организации обслуживания.

Тема № 8. Руководство по лётной эксплуатации планера.
Весовые и центровочные данные планера. Лётные данные. Лётные и эксплу­

атационные ограничения. Предполётная подготовка планера и его оборудования 
пилотом. Расчёт центровки для фактической загрузки планера и веса пилотов.

Подготовка к взлёту. Взлёт и набор высоты за самолётом. Отцепка. Взлёт 
с боковым ветром. Взлёт и набор высоты за лебёдкой. Характерные ошибки, их 
причины и порядок исправления.

Выполнение полёта. Прямолинейный полёт, развороты, полёт по кругу, спи­
рали, полёт по кругу, заход и посадка. Посадка при боковом ветре. Характерные 
ошибки, их причины и порядок исправления.

Критические режимы. Парашютирование, сваливание, штопор. Характер­
ные ошибки, их причины и порядок исправления.

Действия пилота при особых случаях и условиях в полёте.
Особенности эксплуатации планера при низких и высоких температурах на- 

ружного воздуха.
Подготовка к повторному вылету. Послеполётное обслуживание планера.

Тема № 9. Организация полётов на планерах.
Разбивка старта при буксировочных полётах. Стартовый наряд и его основ­

ные обязанности. Правила выкатки планеров и их размещения на лётном поле. 
Знаки и сигналы, применяемые при полётах планеров.

Литература:
1. РЛЭ сертифицированного типа или единичного экземпляра воздушного 

судна.
2. РТЭ (РТО) сертифицированного типа или единичного экземпляра воз­

душного судна.

Перечень технических средств обучения по дисциплине:
1. Магнитно-маркерная доска.
2. Маркеры разноцветные.
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3. Проектор, мультимедиаэкран, клавиатура, мышь.
4. Учебные плакаты.
5. Модель планера.
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Т.1.2.4 Учебная дисциплина «Лётные характеристики и плани­
рование полётов»

Учебная цель:
- дать обучаемому необходимые знания по подготовке к выполнению полётов.
После завершения изучения дисциплины обучаемый должен знать:
- использование лётных характеристик планера при планировании полёта;
- влияние загрузки и распределения массы на лётные характеристики пла­

нера;
уметь:
- составлять план полёта по маршруту;
- производить расчёт взлётной массы и центровки планера.
Вид контроля знаний: зачёт.

М етодические рекомендации
Занятия проводятся в форме лекций и практических занятий, с применени­

ем информационно-коммуникационных ресурсов для демонстрации слайдов.

Содержание тем

Тема № 1. Лётно-технические характеристики планеров
Весовые и центровочные данные планеров. Лётные данные. Лётные и экс­

плуатационные ограничения.
Использование и практическое применение взлётных, посадочных характе­

ристик и других данных.

Тема № 2. П редполётное планирование и планирование полёта по 
маршруту

Основные правила предполётного планирования и планирования полёта по 
маршруту при выполнении полётов по ПВП.

Подготовка, заполнение и подача плана полёта в орган ОрВД. Соответству­
ющие правила обслуживания воздушного движения.

Тема № 3. Влияние загрузки и распределения массы на лётные 
характеристики планеров. Расчёт массы и центровки

Загрузка планера и распределение массы, их влияние на лётные характери­
стики.

40



Пилот-инструктор В.В.Кочкин

Расчёт взлётной массы и центровки планера.

Литература:
1. Руководство по лётной эксплуатации изучаемого ВС.
2. Вотяков А.А., Каюнов Н.Т. «Аэродинамика и динамика полёта самолёта». 

Москва: «ДОСААФ», 1975 г.
3. Приказ Минтранса России от 24.01.2013 № 13 «Об утверждении Табеля 

сообщений о движении воздушных судов в Российской Федерации».

Перечень технических средств обучения по дисциплине:
1. Магнитно-маркерная доска.
2. Маркеры разноцветные.
3. Проектор, мультимедиаэкран, клавиатура, мышь.
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7.1.2.5 Учебная дисциплина «Воздуш ная навигация»

Учебная цель:
- дать обучаемому необходимые знания, направленные на обеспечение необ­

ходимой точности, надёжности и безопасности вождения ВС.
После завершения изучения дисциплины обучаемый должен знать:
- основы теории воздушной навигации;
- особенности навигации ВС в различных условиях полёта;
- правила и особенности ведения визуальной ориентировки в полёте;
- организацию штурманской службы и штурманское обеспечение полётов;
уметь:
- выполнять штурманскую подготовку к полёту;
- выполнять практические штурманские задачи в полёте;
- грамотно эксплуатировать навигационное оборудование ВС.
Вид контроля знаний: экзамен.

М етодические рекомендации
Занятия проводятся в форме лекций и практических занятий с использо­

ванием плакатов, полётных карт, штурманского снаряжения и информационно­
коммуникационных ресурсов для демонстрации слайдов. Теоретические занятия 
закрепляются проведением практических работ по прокладке маршрута и реше­
нию навигационных задач с использованием полётных карт своего района полё­
тов.

Содержание тем

Тема № 1. Основные понятия.
Физические величины и характеристики, используемые при изучении дисци­

плины.
Система координат на земной поверхности. Карты и картографические про­

екции. Авиационные карты.
Разграфка и номенклатура карт. Содержание и оформление карты.

Тема № 2. И змерение времени.
Единое, местное, поясное и декретное время. Время восхода и захода солнца, 

начала и окончания гражданских сумерек, наступления темноты и рассвета, их
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практическое определение по графикам и таблицам.

Тема № 3. К урс планера.
Земной магнетизм. Истинный, магнитный и компасный курсы. Перевод кур­

сов. Магнитное склонение. Девиация. Вариация.
Правила пользования магнитным компасом. Устранение и списание девиа­

ции компаса. Пользование графиком девиации.

Тема № 4. Высота и скорость полёта.
Барометрический метод измерения высоты. Относительная, истинная pi аб­

солютная высота. Ошибки барометрического высотомера и методика их учёта.
Измерение воздушной скорости. Истинная, воздушная и приборная скорости 

полёта. Ошибки указателя скорости и методика их учёта.

Тема № 5. Влияние ветра на полёт.
Краткая характеристика поля ветра.
Навигационный треугольник скоростей, его элементы и их взаимосвязь. Рас­

чёт элементов навигационного треугольника с помощью навигационной линейки, 
линейки долёта, путем графических построений и приближенно в уме.

Тема № 6. Визуальная ориентировка.
Типы основных ориентиров и их отличительные признаки. Видимость ори­

ентиров в различное время года и суток и при различных условиях наблюдения.
Правила и порядок ведения визуальной ориентировки.
Прокладка и счисление пути. Методы счисления пути. Глазомерное опреде­

ление направлений и расстояний. Подбор курса по линейному ориентиру и створу 
ориентиров.

Тема № 7. Подготовка к полёту и общие правила аэронавигации.
Изучение аэронавигационной информации и метеоусловий по маршруту. Вы­

бор времени вылета, профиля и режима полёта. Прокладка маршрута на карте. 
Расчет полёта. Изучение маршрута полёта. Разработка штурманского плана по­
лёта. Подготовка штурманского оборудования и снаряжения к полёту. Контроль 
готовности к полёту.

Порядок выполнения маршрутного полёта. Выход на исходный пункт марш­
рута (старт). Определение курса следования планера для полёта по линии задан­
ного пути. Контроль и исправление пути. Выход планера на ППМ. Выполнение
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полёта от ППМ. Выход на КПМ и аэродром посадки.

Тема № 8. Спутниковая навигация.
Спутниковые системы ГЛОНАСС и GPS. Принципы определения географи­

ческих координат и высоты.
Спутниковые навигационные приборы, их использование при выполнении 

маршрутного полёта на планере.

Литература:
1. Федеральные правила использования воздушного пространства РФ, утвер­

ждённые постановлением Правительства № 138 от 11.03.2010 г. •
2. «ФАП полётов в воздушном пространстве России», утверждённые прика­

зом МО, МТ, РА-КА № 136/42/51 от 31.03.2002 г.
3. ФАП «Подготовка и выполнение полётов в ГА РФ», утверждённые прика­

зом МТ К2 128 от 31.07.2009 г.
4. Чёрный М.А., Кораблин В.И. «Воздушная навигация». Москва: «Транс­

порт», 1983 г.
5. Руденский Е.Г. «Полёт на планере» Москва: ДОСААФ, 1977 г.

Перечень технических средств обучения по дисциплине:
1. Магнитно-маркерная доска.
2. Маркеры разноцветные.
3. Проектор, мультимедиаэкран, клавиатура, мышь.
4. Навигационные карты.
5. Масштабная линейка, транспортир, линейка долёта,.
5. Учебные плакаты.
6. Модель планера.
5. Спутниковый навигационный прибор «Garmin».
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7.1.2.6 Учебная дисциплина «Авиационная метеорология»

Учебная цель:
- дать обучаемому необходимые знания авиационной метеорологии о влиянии 

метеорологических условий на полёты ВС и обеспечении безопасности полётов в 
метеорологическом отношении.

После завершения изучения дисциплины обучаемый должен знать:
- метеорологические процессы и явления, их влияние на полёт;
- особенности метеорологического обеспечения полетов на малых и средних 

высотах;
уметь:
- проводить предполётный анализ метеорологической информации.
Вид контроля знаний: экзамен.

М етодические рекомендации
Занятия проводятся в форме лекций и практических занятий с использо­

ванием наглядных пособий и информационно-коммуникационных ресурсов для 
демонстрации слайдов. Основное внимание уделяется усвоению обучаемым явле­
ний погоды, опасных для воздушных судов, умению читать синоптическую карту 
и грамотно оценивать метеорологическую обстановку.

Содержание тем

Тема № 1. А тм осфера земли. М етеорологические элементы и яв­
ления.

Атмосфера, её физический состав и свойства. Деление атмосферы на слои и 
их характеристика. Стандартная атмосфера (MCA).

Атмосферное давление, изменение давления с высотой. Барическая ступень. 
Принцип измерения барометрической высоты.

Плотность, температура и влажность воздуха. Основные понятия и опреде­
ления.

Взаимосвязь метеоэлементов и их влияние на полёт планера.
Видимость. Определение видимости, её виды. Зависимость видимости от раз­

личных факторов.
Облака. Условия образования, классификация, структура. Видимость в об­

лаках.
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Осадки. Основные определения, классификация. Связь с видами облачности. 
Влияние на видимость.

Влияние облачности, осадков и видимости на полёт планера.
Ветер, его определение. Причины его образования. Сила и направление вет­

ра. Изменение ветра по высотам. Влияние ветра на полёт планера.

Тема № 2. М етеопроцессы.
Воздушные массы и атмосферные фронты. Определения, типы, характери­

стики, условия для полётов. Распределение атмосферного давления в горизон­
тальном направлении. Изобары, барический градиент. Барические системы: цик­
лон, антициклон, ложбины, гребни и седловины. Формирование погоды в бари- 
юских системах, условия полёта в них.

Тема № 3. Опасные явления погоды.
Туман, дымка. Определение, классификация, условия образования, влияние 

на полёт.
Грозы и шквалы. Определение, условия возникновения формы, характери­

стики, влияние на полёт.
Турбулентность. Определение, характеристики, влияние па полёт.
Обледенение ВС. Условия его образования, виды, интенсивность. Полёт в 

зоне обледенения и выход из неё.

Тема № 4. Вертикальные термические потоки.
Вертикальное перемещение воздуха. Вертикальный температурный гради­

ент, уровень конденсации. Влияние на полёт.

Тема № 5. Динамические потоки.
Горизонтальные перемещения воздуха. Вихревые движения воздуха и причи­

ны их образования. Скорость в динамических потоках. Признаки динамических 
потоков.

Тема № 6. Метеокоды и карты погоды. Аэрологическая диаграмма.
Виды приземных карт погоды. Кольцевые карты погоды, их значение и ме­

тодика составления.
Прогностические карты погоды.
Метеорологический код - основные символы метеорологических элементов и 

их нанесение на карты погоды.
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Прогноз конвекции. Аэрологическая диаграмма, методика её построения.

Тема № 7. Анализ и оценка метеообстановки. Прогноз погоды.
Чтение и анализ карт погоды, оценка метеорологической обстановки, прин­

ципы составления прогноза погоды.
Анализ аэрологической диаграммы, прогнозирование времени начала кон­

векции, высоты конвективного слоя, наличия и высоты облачности и её измене­
ния на период полёта, интенсивности восходящих потоков, вероятности гроз.

Тема № 8. М етеорологическое обслуживание.
Прогноз погоды по аэродрому, на маршруте и в пункте назначения. Метео­

рологическое обеспечение экипажей ВС.

Литература:
1. Баранов А.М., Лещенко Г.П., Белоусова Л.Ю. «Авиационная метеорология 

и метеорологическое обеспечение полётов» М.: Транспорт, 1993 г.
2. ФАП «Предоставление метеорологической информации для обеспечения 

полётов воздушных судов», утверждённые приказом Минтранса РФ X9 60 от 3 
марта 2014 г.

3. «Наставление по метеорологическому обеспечению ГА России» (НМО 
ГА-95 г), утверждённое и введенное в действие приказом Росгидромета № 131, 
МТ РФ № 111 от 27.12.1995 г.

4. Баранов А.М. «Облака и безопасность полётов» Л. Гидрометеоиздат, 1983 г.
5. Руденский Е.Г. «Полёт на планере» М.: ДОСААФ, 1977 г.

Перечень технических средств обучения по дисциплине:
1. Магнитно-маркерная доска.
2. Маркеры разноцветные.
3. Проектор, мультимедиаэкран, клавиатура, мышь.
4. Учебные плакаты.
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7.1.2.7 Учебная дисциплина «Теория и техника парящего 
полёта»

Учебная цель:
- дать обучаемому необходимые знания принципов использования энергии 

атмосферы при полёте на планере.
После завершения изучения дисциплины обучаемый должен знать:
- принципы образования вертикальных воздушных потоков и факторы вли­

яния на процесс их образования;
- принципы восполнения высоты при полёте на планере;
- факторы влияния на скорость маршрутного полёта на планере и их исполь- 

ование;
- меры безопасности при выполнении парящих полётов на планере.
Вид контроля знаний: экзамен.

М етодические рекомендации
Занятия проводятся в форме лекций и практических занятий с использо­

ванием необходимой литературы, информационно-коммуникационных ресурсов 
для демонстрации слайдов и наглядных пособий.

Содержание тем

Тема № 1. Основы парящего полёта.
Понятие парящего полёта, виды парящих полётов, основная схема полёта. 

Современные планеры и мировой уровень парящих полётов.

Тема № 2. Термические восходящие потоки.
Предпосылки для развития парящих условий.
Восходящие термические потоки, их виды, параметры, механизм и условия 

образования и динамика развития. Поиск восходящих потоков в зависимости от 
их характера и высоты полёта.

Техника выполнения поиска потока, центрирования и набора высоты в пото­
ке. Влияние механизации крыла и структуры потока на скороподъемность пла­
нера. Выход из потока.

Достижение максимальной скороподъёмности при прямолинейном проходе 
неоднородных восходящих потоков.
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Тема № 3. Классическая теория парящего полёта (теория М АК - 
К Р Е Д И ).

Метеорологическая модель и схема полёта. Зависимость средней путевой ско­
рости от скорости перехода и скороподъемности в потоке. Оптимизация средней 
путевой скорости. Аналитическое и графическое определение оптимальной ско­
рости перехода.

Влияние балласта и его оптимальное использование.

Тема № 4. Специальные приборы для парения.
Вариометр полной энергии: теоретические основы, различные варианты прак­

тической реализации. Нетто-вариометр. Оптимизатор скорости перехода. Элек­
тронные вариометры. Бортовые компьютеры и программное обеспечение.

Тема № 5. Основы парящего полёта по маршруту.
Максимальная средняя скорость, как основная цель маршрутного парящего 

полёта. Основы тактики в маршрутном полёте. Основные методы оптимизации 
на этапах полёта.

Тема № 6. Использование гряд восходящих потоков.
Теоретические основы использования гряд восходящих потоков. Практиче­

ские особенности полёта под грядой. Оптимальные скорости полёта в зависимости 
от решаемых задач. Использование гряд восходящих потоков, не совпадающих с 
направлением маршрута.

Тема № 7. Д олёт планера.
Условия долёта. Определение рубежа долёта. Расчёт необходимой высоты с 

помощью линейки долёта и установка кольцевого калькулятора. Использование 
бортовых компьютеров для расчёта долёта. Контроль высоты и удаления от аэро­
дрома на долёте.

Тема № 8. П осадка планера на площадку.
Порядок подбора с воздуха площадки, пригодной для посадки. Выполнение 

посадки на площадку. Посадка в особых случаях. Действия планериста после по­
садки на площадку. Меры безопасности при посадке на площадку.

Тема № 9. Парение в потоках обтекания.
Зависимость интенсивности восходящего потока от формы склона, ветра, ре­

льефа наветренной стороны склона. Вихри на склоне. Техника парения в потоках
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обтекания. Меры безопасности. Переход от потоков обтекания в термические по­
токи.

Тема № 10. Парение в горных волновых потоках.
Погодные предпосылки для возникновения волн. Модель волн. Облачность 

при волновых потоках. Тактика полёта в волне. Меры безопасности при полёте в 
волне.

Литература:
1. Руденский Е.Г. «Полёт на планере» М.: ДОСААФ, 1977 г.
2. Гончаренко В.В. «Техника и тактика парящих полётов (практические со­

веты)». М.: ДОСААФ, 1975 г.

Перечень технических средств обучения по дисциплине:
1. Магнитно-маркерная доска.
2. Маркеры разноцветные.
3. Проектор, мультимедиаэкран, клавиатура, мышь.
4. Учебные плакаты.
5. Полётные карты.
6. Модель планера.
7. Линейка долёта.
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7.1.2.8 Учебная дисциплина «Возможности человека»

Учебная цель:
- дать обучаемому понимание факторов, влияющих па безопасность полётов 

и принципов их учёта при выполнении полётов.
После завершения изучения дисциплины обучаемый должен:
- знать возможности человека применительно к пилоту планера;
- уметь распознавать и контролировать факторы угроз и ошибок.
Вид контроля знаний: зачёт.

М етодические рекомендации
Занятия проводятся в форме лекций с применением необходимой литерату­

ры и информационно-коммуникационных ресурсов для демонстрации слайдов.

Содержание тем
Тема № 1. Факторы, влияющие на безопасность полётов.
Возможности человека, авиационная техника и управление воздушным дви­

жением, как факторы влияния на безопасность полётов.
Человеческий фактор как основа безопасности полётов.

Тема № 2. Принципы контроля факторов угроз и ошибок.
Ошибки, угрозы и нежелательные состояния, как концепция обеспечения без­

опасности полётов.
Контроль факторов угрозы и ошибок.

Литература:
1. Руководство по обучению в области человеческого фактора. Doc 9683- 

AN/950. Международная организация гражданской авиации, 1998 г.
2. Марков Р.Н. «Основы формирования профессиональной надежности лёт­

ного состава гражданской авиации». Москва: Воздушный транспорт, 1990 г.

Перечень технических средств обучения по дисциплине:
1. Магнитно-маркерная доска.
2. Маркеры разноцветные.
3. Проектор, мультимедиаэкран, клавиатура, мышь.

51



Программа профессиональной переподготовки на пилота планера

7.1.2.9 Учебная дисциплина «Эксплуатационные правила»

Учебная цель:
- дать обучаемому необходимые знания эксплуатационных правил, непосред­

ственно влияющих на безопасность полётов.
После завершения изучения дисциплины обучаемый должен знать:
- методы контроля pi учета факторов угрозы и ошибок;
- порядок установки высотомера на различных этапах полёта;
- меры предосторожности при вероятных факторах, опасных для полёта;
уметь:
Пользоваться аэронавигационной документацией и информацией.
Вид контроля знаний: зачёт.

М етодические рекомендации
Занятия проводятся в форме лекций с применением необходимой литерату­

ры и информационно-коммуникационных ресурсов для демонстрации слайдов.

Содержание тем

Тема № 1. Применение методов контроля факторов угрозы и оши­
бок в эксплуатационной обстановке

Факторы угрозы, связанные с внешней средой: погода, местность, орВД, рай­
он аэродрома и т.д. Факторы угрозы, связанные с технической и лётной экплуа- 
тацией ВС. Методы контроля и учёта факторов угроз.

Ошибки в управлении планером, процедурные ошибки, ошибки связи. Мето­
ды контроля и учёта факторов ошибок в эксплуатационной обстановке.

Тема № 2. Порядок установки высотомера
Давление QNH, QFE, QNE.
Установки высотомера перед взлётом с контролируемого и неконтролируе­

мого аэродрома (площадки), после взлёта при полёте в районе аэродрома и за 
его пределами. Установки высотомера при пересечении высоты перехода, эшело­
на перехода, при выполнении посадки на контролируемом и неконтролируемом 
аэродроме.

Тема № 3. Использование аэронавигационной документации
Аэронавигационная документация и правила её использование.
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AIP, NOTAM, авиационные коды и сокращения.

Тема № 4. Меры предосторожности и действия в аварийной обста­
новке

Действия, предпринимаемые с целью обхода опасных метеоусловий, зон тур­
булентности. Другие условия и факторы, опасные для полёта, правила их учёта 
при подготовке и выполнении полёта.

Литература:
1. Руководство по обучению в области человеческого фактора. Doc 9683- 

AN/950. Международная организация гражданской авиации, 1998 г.
2. Правила аэронавигационного обслуживания. Подготовка персонала. Doc 

9868-AN/950. Международная организация гражданской авиации, издание 2-е, 
2016г.

3. ФАП «Подготовка и выполнение полётов в ГА РФ», утверждённые прика­
зом МТ № 128 от 31.07.2009 г.

Перечень технических средств обучения по дисциплине:
1. Магнитно-маркерная доска.
2. Маркеры разноцветные.
3. Проектор, мультимедиаэкран, клавиатура, мышь.
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7.1.2.10 Учебная дисциплина «Правила ведения радиосвязи» 

Учебная цель:
- дать обучаемому знания правил ведения радиосвязи в сети УВД «борт­

земля» при выполнении полётов.
После завершения изучения дисциплины обучаемый должен знать:
- правила и порядок ведения радиосвязи;
- типовую фразеологию радиообмена.
Вид контроля знаний: зачёт.

М етодические рекомендации
Занятия проводятся в форме лекций и практических занятий непосредствен­

но на радиотехнических средствах обеспечения полётов.

Программа профессиональной переподготовки на пилота планера

Содержание тем

Тема № 1. Общие сведения о радиосвязи.
Распространение радиоволн. Диапазон частот, применяемых в авиационной 

радиосвязи.

Тема № 2. Основные положения по организации радиосвязи при 
производстве полётов в воздуш ном пространстве РФ.

Организация связи и управление аэродромными и внеаэродромными полёта­
ми. Особенности организации радиосвязи при разрешительном и уведомительном 
использовании воздушного пространства.

Составление плана связи на полёт.

Тема № 3. Правила и порядок радиообмена.
Порядок вхождения в связь. Порядок вызова, ответа на вызов, радиообмена, 

дачи квитанции. Фразеология радиообмена при выполнении учебных полётов и 
полётов по маршруту.

Действия при потере радиосвязи.
Приём и передача сигнала бедствия. Режим радиомолчания.
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Литература:
1. ФАП «Порядок осуществления радиосвязи в воздушном пространстве Рос­

сийской Федерации» утверждённые приказом Минтранса России № 362 от 26.09.2012г.
2. Олянюк П.В. «Авиационная радиосвязь». М.: Транспорт, 1990г.

Перечень технических средств обучения по дисциплине:
1. Магнитно-маркерная доска.
2. Маркеры разноцветные.
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7.1.2.11 Учебная дисциплина «Авиационная медицина»

Учебная цель:
- изучить с обучаемым сущность психофизиологических процессов, сопро­

вождающих практическую деятельность пилота.
После завершения изучения дисциплины обучаемый должен знать:
- особенности лётного труда;
- факторы, влияющие на организм пилота в полёте;
- мероприятия по обеспечению работоспособности пилота;
уметь:
- оказать само и взаимопомощь.
Вид контроля знаний: зачёт.

М етодические рекомендации
Занятия проводятся в форме лекций и практических занятий с применением 

информационно-коммуникационных ресурсов для демонстрации слайдов.

Содержание тем

Тема № 1. Физиологическое воздействие полёта
Физические факторы внешней среды и их влияние на организм человека.
Влияние перегрузок на кровообращение, центральную нервную систему, ве­

стибулярный аппарат, мышечный и опорно-связочный аппарат. Расстройства зре­
ния. Допустимые пределы перегрузок.

Парциальное давление кислорода при подъёме на высоту. Кислородное го­
лодание и его влияние на центральную нервную систему, органы дыхания.

Влияние перепадов барометрического давления на организм человека. Де­
компрессионные расстройства, их причины и признаки. Меры предупреждения 
декомпрессионных расстройств.

Тема № 2. Особенности лётного труда
Особенности психики человека в условиях лётной деятельности.
Ощущения и восприятия в полёте. Восприятие времени. Психологические 

иллюзии в полёте. Особенности формирования качеств внимания и памяти.
Состояние эмоционально-волевой сферы. Напряженность в полёте.

56



Пилот-инструктор В.В.Ко чкин

Тема № 3. М едицинский контроль за лётным составом
Требования медицинских документов. Периодичность прохождения В Л ЭК 

и других осмотров. Распорядок дня, предполётный отдых.
Отрицательное влияние на лётную работу: табака, алкоголя, лекарств, сме­

ны часовых поясов, суточного ритма физиологических процессов.

Тема № 4. Самопомощь и взаимопомощь
Содержимое аптечки первой помощи и пользование аптечкой.
Используемые в аварийных условиях заменители обычных материалов и 

средств, содержащихся в аптечках первой помощи, которые могут быть найдены 
на борту воздушного судна.

Виды кровотечений. Способы остановки, правила наложения жгутов и по­
вязок при ранениях. Первая помощь при переломах костей.

Выживание в экстремальных климатических условиях (применительно к рай­
ону выполняемых полётов).

Литература:
1. ФАП «Медицинское освидетельствование лётного, диспетчерского состава, 

бортпроводников, курсантов и кандидатов, поступающих в учебные заведения 
ГА», утверждённые приказом МТ № 50 от 22.04.2002 г.

2. Авиационная медицина: методические указания по изучению дисципли­
ны и подготовке к практическим занятиям. Сост. Васицкая Н.Н., Цыганов Ю.Н. 
Ульяновск: У ВАУ ГА, 2011 г.

Перечень технических средств обучения по дисциплине:
1. Магнитно-маркерная доска.
2. Маркеры разноцветные.
3. Проектор, мультимедиаэкран, клавиатура, мышь.
4. Учебные плакаты.
5. Аптечка первой помощи.
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7.1.2.12 Учебная дисциплина «Аварийно - спасательная подго­
товка»

Учебная цель:
- дать обучаемому необходимые знания по действиям в аварийных ситуациях.
После завершения изучения дисциплины обучаемый должен знать:
- систему поиска и спасания членов экипажа;
- аварийно - спасательное оборудование данного ВС;
- действия в аварийных ситуациях;
уметь:
- грамотно пользоваться аварийно - спасательным оборудованием и средства­

ми;
- действовать в условиях автономного существования.
Вид контроля знаний: зачёт.

М етодические рекомендации
Занятия проводятся в форме лекций и практической тренировки, с приме­

нением информационно-коммуникационных ресурсов для демонстрации слайдов.

Содержание тем

Тема № 1. Система поиска и спасания экипажа ВС, терпящего 
- бедствие.

Организация поисково - спасательного и аварийно - спасательного обеспече­
ния полётов. Взаимодействие членов экипажа ВС, терпящего бедствие, со спаса­
тельными службами.

Тема № 2. Аварийно-спасательное оборудование ВС.
Спасательный парашют, баллистическая спасательная система. ТТХ, прави­

ла применения.

Тема № 3. Действия пилота в аварийных ситуациях.
Аварийные ситуации на борту ВС и факторы угрозы для пилота.
Действия пилота в аварийных ситуациях и после вынужденной посадки. Ока­

зание доврачебной медицинской помощи.

Программа профессиональной переподготовки на пилота планера
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Факторы, влияющие на выживание человека в различных климатических 
условиях. Действия экипажа в условиях автономного существования.

Литература:
1. «ФАП поиска и спасания в РФ», утверждённые постановлением РФ № 530 

от 15.07.2008 г.
2. Маслов А.Г., Константинов Ю.С., Латчук В.Н. «Способы автономного вы­

живания человека в природе». М.: Академия, 2004 г.

Перечень технических средств обучения по дисциплине:
1. Магнитно-маркерная доска.
2. Маркеры разноцветные.
3. Проектор, мультимедиаэкран, клавиатура, мышь.
4. Спасательный парашют.
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7.1.2.13 Учебная дисциплина «Авиационная безопасность»

Учебная цель:
- изучить с обучаемым основы авиационной безопасности в аэропортах при­

менительно к пилоту планера.
После завершения изучения дисциплины обучаемый должен:
- знать нормативно-правовые документы в области авиационной безопасно­

сти в гражданской авиации;
- иметь представление о структуре и работе служб, обеспечивающих авиаци­

онную безопасность в аэропортах;
- знать действия экипажа ВС при выявлении АНВ в деятельность граждан­

кой авиации и действия при возникновении на борту ВС чрезвычайной обста­
новки.

Вид контроля знаний: зачёт.

М етодические рекомендации
Занятия проводятся в форме лекций с использованием необходимой литера­

туры и информационно-коммуникационных ресурсов для демонстрации слайдов.

Содержание тем

Тема № 1. Общие сведения о терроризме, актах незаконного вме­
шательства в деятельность ГА.

Понятие авиационной безопасности. Общие сведения терроризме и актах 
незаконного вмешательства в деятельность гражданской авиации. Классифика­
ция АНВ.

Анализ актов незаконного вмешательства в деятельность ГА за последние 
годы.

Тема № 2. Основные данные о взрывных устройствах, взрывчатых 
веществах, оруж ии, боеприпасах.

Взрывные устройства и их элементы. Взрывчатые, зажигательные и отрав­
ляющие вещества. Огнестрельное, газовое, пневматическое, холодное оружие. 
Способы их выявления на борту ВС.

Перечень опасных веществ и предметов, запрещённых к перевозке в салонах 
гражданских ВС.
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Тема № 3. Нормативная правовая база обеспечения авиационной 
безопасности в ГА.

Нормативная правовая база обеспечения авиационной безопасности в ГА РФ 
(Воздушный кодекс РФ, ФАП, Уголовный кодекс РФ, Закон РФ «Об оружии», 
постановления Правительства РФ, приказы и указания Минтранса России, ДВТ 
Минтранса России и ФАС России по авиационной безопасности).

Стандарты и рекомендуемая практика Международной организации граж­
данской авиации (ИКАО) но авиационной безопасности (основы).

Тема № 4. Обеспечение авиационной безопасности в аэропорту.
Служба авиационной безопасности, Задачи и типовая структура САБ.
Организация охраны воздушных судов, территории и объектов аэропорта.
Система досмотра, Виды досмотра, технология проведения и применяемые 

технические средства.
Технические средства, используемые в целях обеспечения авиационной без­

опасности (сигнализации, оповещения, связи, передвижения).

Тема № 5. П орядок действий персонала при угрозе террористиче­
ского акта, обнаружении взрывного устройства, взрывчатых веществ, 
оружия, боеприпасов.

Распознавание опасных веществ и предметов, запрещенных к перевозке на 
гражданских ВС.

Действия персонала при получении сигнала (информации) об угрозе взрыва, 
обнаружении взрывных устройств, опасных веществ и подозрительных предме­
тов, захвате заложников.

Взаимодействие служб аэропорта с правоохранительными органами и иными 
органами исполнительной власти при урегулировании чрезвычайной обстановки 
в аэропорту.

Тема № 6. Предполетный досмотр воздуш ны х судов. Особенности 
проведения дополнительного досмотра (на земле и в полёте).

Организация и проведение предполётного досмотра ВС. Перечень мест пред­
полётного досмотра ВС.

Особенности дополнительного досмотра воздушных судов в аэропорту и в 
полёте, действия экипажа при его проведении.

Действия при обнаружении на борту ВС опасных веществ и предметов. Вы­
явление взрывных устройств при досмотре ВС, действия при их выявлении.
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Программа профессиональной переподготовки на пилота планера

Тема № 7. Действия членов экипажа ВС в чрезвычайной обстанов­
ке.

Последовательность действий членов экипажа при возникновении на борту 
воздушного судна чрезвычайной обстановки, вызванной противоправными дей­
ствиями: попыткой осуществления на борту ВС террористического акта, нападе­
ния, угрозой применения оружия и другими действиями, совершаемыми с целью 
захвата, угона ВС.

Литература:
1. Федеральный закон от 19.03.1997 г. № 60-ФЗ «Воздушный кодекс Россий­

ской Федерации».
2. Федеральный закон от 13.12.1996 г. № 150-ФЗ. Закон РФ «Об оружии».
3. ФАП «Требования авиационной безопасности к аэропортам», утверждён­

ные приказом МТ № 142 от 28.11.2005 г.
4. Постановление Правительства РФ от 30.07.1994 г. № 897 « О Федераль­

ной системе обеспечения защиты деятельности гражданской авиации от актов 
незаконного вмешательства».

5. «Положение о пропускном и внутриобъектовом режиме в аэропортах, 
авиапредприятиях, организациях и учреждениях гражданской авиации», утвер­
ждённое приказом ФАС России от 20.01.1998 г. № 22.

6. Правила проведения предполётного и послеполётного досмотров, утвер­
ждённые приказом МТ России от 25.07.2007 г. № 104.

7. «Положение о военизированной охране Департамента воздушного транс- 
-  порта». Приказ ДВТ Минтранса России от 27.10.1992 г. № ДВ-122.

8. Типовое положение о службе авиационной безопасности аэропорта, утвер­
жденное приказом ФАС России от 17.10.1994 г. № 76.

10. Руководство по безопасности для защиты гражданской авиации от актов 
незаконного вмешательства. ИКАО. Издание пятое - 1996 г.

Перечень технических средств обучения по дисциплине:
1. Магнитно-маркерная доска.
2. Маркеры разноцветные.
3. Проектор, мультимедиаэкран, клавиатура, мышь.
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7.2 Н азем ная подготовка
7.2.1 М етодические рекомендации по проведению наземной  

подготовки

Наземная подготовка с обучаемым или группой обучаемых проводится в объ­
ёме, необходимом для начала лётной подготовки, в соответствии с планом назем­
ной подготовки до начала полётов.

Кроме того, проводится наземная подготовка в процессе лётной подготовки 
перед освоением новых задач или упражнений. Соответствующие упражнения 
наземной подготовки приведены в п.7.4.3 плана лётной подготовки.

Занятия проводятся методами устного изложения материала (лекция), семи­
нарских и практических занятий.

Результаты прохождения обучаемым наземной подготовки заносятся в зада­
ние на тренировку согласно и.7.2.4.

7.2.2 План наземной подготовки до начала полётов

№
упр. Содержание упражнения Время  

час: мин

1а Проверка знания конструкции планера, буксировочного обору­
дования и правил их эксплуатации. 0:30

16 Изучение аэронавигационного паспорта аэродрома (посадоч­
ной площадки) и района полётов в радиусе 50 км. 1:00

1в Изучение правил организации и выполнения буксировочных 
полётов и мер безопасности. 1:00

1г Подготовка к полётам на буксире за самолётом. 1:00
1д Изучение действий при особых случаях в полёте. 0:30

Всего: 4:00

Примечание:
Время по упражнениям наземной подготовки может быть при необходимости 

увеличено с целью полного освоения материала обучаемыми.

7.2.3 Порядок проведения наземной подготовки

Упр. № 1а. Проверка знания конструкции планера, буксировочного 
оборудования и правил их эксплуатации.

Порядок выполнения. Проводится проверка знаний:

— лётно-технических, весовых и центровочных данных планера;

— конструкции планера и его оборудования;
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— буксировочного оборудования самолёта и планера.

После проверки знаний, обучаемым даётся материал об особенностях экс­
плуатации планера, на котором совершаются учебные полёты.

Критерий оценки. Обучаемые должны хорошо знать материальную часть 
планера, правила его эксплуатации и подготовки к полёту.

Упр. № 16. И зучение аэронавигационного паспорта аэродрома (по­
садочной площадки) и района полётов в радиусе 50 км.

Порядок выполнения. Изучаются с обучаемыми:
— общая информация об аэродроме (посадочной площадке);
— схема аэродрома (площадки) с расположением ВПП, стоянок, помещений 

и других объектов;
— схема наземного движения по аэродрому (площадке);
— карта района аэродрома (площадки) с расположением пилотажных зон;

— схемы входа и выхода при полётах с разными курсами;
— схема воздушного пространства в районе аэродрома (площадки);
— карта района полётов в радиусе 50 км.
В процессе проведения занятия дополнительно обращается внимание:
— на рельеф местности и наземные препятствия в районе полётов;
— на метеорологические особенности и местные признаки изменения погоды;
— на особенности ориентировки в данном районе, а также на действия в слу­

чае потери ориентировки и способы ее восстановления в данном районе.
Критерий оценки. Обучаемые должны знать положения АНП и район по­

лётов в радиусе 50 км.

Упр. № 1в. И зучение правил организации и выполнения буксиро­
вочных полётов и мер безопасности.

Порядок выполнения. Подробно объясняется:

— организация и производство полётов на планерах;
— схема разбивки старта, действия стартового наряда;
— действия в особых случаях и меры безопасности при выполнении полётов.
Контрольными вопросами проверяется усвоение пройденного материала.
Критерий оценки. Обучаемые должны знать правила организации и вы­

полнения буксировочных полётов, действия в особых случаях и меры безопасности.
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Упр. № 1г. Подготовка к полётам на буксире за самолётом. 
Порядок выполнения. Подробно объясняется:

— техника выполнения всех элементов буксировочного полёта, возможные 
ошибки при буксировочном полёте и правила их исправления;

— построение прямоугольного маршрута полёта но кругу, техника выпол­
нения всех элементов полёта, расчёта на посадку и посадки, возможные 
ошибки их причины и способы исправления, правила ведения осмотри­
тельности.

Контрольными вопросами проверяется усвоение пройденного материала.
Критерий оценки. Обучаемые должны знать порядок выполнения букси­

ровочного полёта, технику выполнения всех элементов, основные ошибки и пра­
вила их исправления, правила и порядок ведения осмотрительности на земле и в 
воздухе.

Упр. № 1д. И зучение действий при особых случаях в полёте.
Порядок выполнения. Подробно объясняются обучаемым признаки воз­

никновения особых случаев и ситуаций в полёте и соответствующие действия:

— при самоотцепке планера на разных этапах буксировочного полёта;
— при отказе двигателя на самолёте буксировщике на разных этапах букси­

ровочного полёта;
— при отказе замка отцепки;
— при отказе радиосвязи;
— при отказе одного или нескольких приборов;
— при отказе одной из систем управления;
— при потере пространственной ориентировки.

Контрольными вопросами проверяется усвоение пройденного материала.
Критерий оценки. Обучаемые должны знать основные особые случаи в 

полёте и действия при их возникновении.

7.2.4 О формление документации

Результаты прохождения обучаемым наземной подготовки заносятся в зада­
ние на тренировку (приложение 2, раздел 9 Программы).

Каждое занятие по наземной подготовке заносится в бланк наземной подго­
товки отдельной строкой, с указанием даты, номера упражнения, времени заня­
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тия по упражнению и с выставлением оценки согласно критериям, указанным в 
п.7.2.3.

После прохождения наземной подготовки в полном объёме, в бланке отмеча­
ется суммарное фактическое время наземной подготовки и выставляется общая 
оценка.
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7.3 Т ренаж ная подготовка
7.3.1 М етодические рекомендации по проведению тренажной  

подготовки

Тренажная подготовка проводится до начала лётной подготовки в виде тре­
нажа в кабине планера. К прохождению тренажа обучаемые допускаются после 
прохождения наземной подготовки по упражнениям 1а— 1д.

Тренаж проводится индивидуально с каждым обучаемым в соответствии с 
планом тренажной подготовки.

Занятия проводятся методом отработки порядка действий и процедур:

— при подготовке к полёту;

— при выполнении элементов полётного задания;
— в особых случаях;
— по вынужденному покиданию ВС.

Результаты прохождения обучаемым тренажной подготовки заносятся в за­
дание на тренировку согласно п.7.3.4.

7.3.2 План тренажной подготовки

№
Упр.

Содержание упражнения Время
час:мин

1т Предполётный осмотр планера. Подготовка кабины. 1:00

2т Тренаж но работе с органами управления и оборудованием 
планера. 1:00

Зт Тренаж по балансировке планера. 0:30
4т Тренаж по действиям в особых случаях. 1:00
5т Тренаж по вынужденному покиданию планера. 0:30

Всего: 4:00

7.3.3 Порядок проведения тренажей

Упр. № 1т. Предполётный осмотр планера. Подготовка кабины.
Порядок выполнения. Под контролем пилота-инструктора обучаемый от­

рабатывает следующие действия и процедуры:

— выполняет предполётный осмотр планера согласно РЛЭ;
— осуществляет подгонку парашюта, надевает его;
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— занимает своё место в кабине, застёгивает привязные ремни, закрывает 
фонарь, производит регулировку педалей, выполняет проверку органов 
управления, приборного оборудования, радиостанции.

Пилот-инструктор обращает внимание обучаемого на ошибки при их нали­
чии, а так же на наличие на борту необходимой документации, аптечки, отсут­
ствие посторонних предметов в кабине.

Критерий оценки. Обучаемый должен приобрести устойчивые навыки осмот­
ра и подготовки планера.

Упр. № 2т. Тренаж  по работе с органами управления и оборудова­
нием планера.

Порядок выполнения. Тренаж выполняется в кабине планера. Обучаемый 
отрабатывает под контролем пилота-инструктора:

— действия ручкой управления, педалями, триммером руля высоты, руч­
кой замка отцепки, выполняет выпуск-уборку закрылков, интерцепторов, 
уборку и выпуск шасси (имитирует).

— порядок включения и выключения потребителей, проверку оборудования, 
установку заданных параметров.

Критерий оценки. Обучаемый должен получить навыки по работе с орга­
нами управления и оборудованием планера.

Упр. № Зт. Т ренаж  по балансировке планера.
Порядок выполнения. Тренаж выполняется в кабине планера, при ветре 

не более 10 м/с. Планер выставляется против ветра. Тренаж выполняется в 2 
этапа:

— на первом этапе пилот-инструктор поднимает плоскость и ставит планер 
без крена, обращая внимание обучаемого на положение капота относитель­
но линии горизонта. Далее пилот-ипструктор создаёт небольшой крен по 
очереди в обе стороны, обращая внимание на изменение положения капо­
та. Обучаемый должен правильно отклонять ручку управления на устра­
нение крена.

— на втором этапе обучаемый ручкой удерживает планер от касания плос­
костью земли при встречном ветре (балансировка).

Критерий оценки, обучаемый должен приобрести устойчивый навык ба­
лансировки планера.
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Упр. № 4т. Тренаж  по действиям в особых случаях.
Порядок выполнения. Тренаж выполняется в кабине планера. Обучаемый 

под руководством нилота-инструктора отрабатывает или имитирует действия:
— при самоотцепке планера;
— при отказе двигателя на самолёте буксировщике;
— при отказе замка отцепки;
— при отказе радиосвязи;
— при отказе одного или нескольких приборов.
Критерий оценки. Обучаемый должен приобрести навыки по действиям в 

особых случаях.

Упр. № 5т. Тренаж  по вы нужденному покиданию планера.
Порядок выполнения. Тренаж выполняется в кабине планера.
Пилотом-инструктором проверяется знание обучаемым случаев, при кото­

рых необходимо покинуть планер с парашютом, и последовательности действий 
при вынужденном покидании планера.

Затем обучаемый занимает место в кабине и по команде пилота-инструктора 
отрабатывает действия но покиданию.

К ри тери й  оценки. Обучаемый должен приобрести навыки по покиданию 
планера за время не более 3 секунд.

7.3.4 Оформление документации

Результаты прохождения тренажей отражаются в задании на тренировку 
(приложение 2, раздел 9 Программы).

Каждый тренаж заносится в бланк тренажной подготовки отдельной стро­
кой, с указанием даты, номера упражнения, времени занятия по упражнению и 
с выставлением оценки согласно критериям, указанным в п.7.3.3.

После прохождения тренажной подготовки в полном объёме, в бланке отме­
чается суммарное фактическое время тренажной подготовки, выставляется об­
щая оценка и даётся заключение о допуске обучаемого к прохождению лётной 
подготовки.
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7.4 Л ётная подготовка

Т.4.1 Общие методические указания

К прохождению лётной подготовки допускаются обучаемые, выполнившие 
учебный план тренажной подготовки согласно п.7.3.2 Программы.

Программа лётной подготовки содержит упражнения по наземной и лётной 
подготовке на планере, сведения по их выполнению и рекомендации но мерам 
безопасности. Порядок выполнения упражнений определяется графиком, п.7.4.4 
Программы.

Во время лётной подготовки выполняются вывозные полёты, основное на- 
-значение которых заключается в том, чтобы дать возможность обучаемым при­
менить и углубить свои знания па практике и на основании этого выработать 
навыки и умения до уровня, обеспечивающего безопасное и успешное выполне­
ние самостоятельных полётов.

В вывозных полётах пилот-инструктор должен:
— создать наилучшие условия для практики обучаемого в выполнении за­

данных элементов полёта;
— обеспечить безопасность полёта.
Перед началом полётов по новым упражнениям инструктор проводит назем­

ную подготовку согласно графику. При необходимости время наземной подготов­
ки может быть увеличено.

Накануне лётного дня инструктор проводит предварительную подготовку 
обучаемых к полётам. Объём, содержание и продолжительность предваритель­
ной подготовки определяется с учётом имеющегося уровня подготовки обучаемых 
и сложности планируемых упражнений. Предварительная подготовка может про­
водиться и в лётный день при условии наличия достаточного времени для подго­
товки.

Предварительная подготовка включает в себя:
— разбор полётов за предыдущий день;
— постановку задачи и доведение заданий на очередной лётный день (дни);
— изучение техники выполнения полётных заданий;
— самостоятельную подготовку;

— контроль готовности к полётам.
Предварительная подготовка проводится в полном объёме на одну или несколь­

ко лётных смен, при условии, что в эти смены отрабатываются однотипные виды 
полётов и перерыв между этими сменами у слушателя не более двух дней. В этом 
случае в последующие дни проводится только контроль готовности.
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Контроль готовности к полётам проводит инструктор индивидуально для 
каждого обучаемого методом розыгрыша полёта.

Если слушатель показал недостаточные знания, инструктор проводит с ним 
дополнительную подготовку и даёт время на самоподготовку с последующим по­
вторным контролем готовности к полётам.

Обучаемые, не прошедшие контроль готовности, к полётам не допускаются.
В лётный день инструктор проводит предполётную подготовку индивиду­

ально с каждым обучаемым. При этом уточняется:

— задача на полёт или серию полётов;
— особенности выполнения полётов с учетом конкретных метеорологических 

условий и воздушной обстановки;

— очерёдность и порядок выполнения полётов.

Во время предполётного осмотра планера обучаемые под контролем пилота- 
инструктора выполняют обязанности пилота согласно РЛЭ и РТЭ.

Каждый лётный день но окончании полётов обучаемого инструктор прово­
дит послеполётный разбор с целью:

— анализа допущенных отклонений и ошибок;
— определения мер по устранению и предупреждению отклонений и ошибок;
— развития у обучаемых самоанализа принимаемых решений, выполняемых 

действий.

Оценки по упражнениям лётной подготовки, там, где это предусмотрено, 
проставляются согласно критериям и нормативам, приведённым в приложении 1 
раздела 9 Программы.

7.4.2 Меры безопасности при выполнении полётов

— полёты выполнять при устойчивой двухсторонней радиосвязи с диспетче­
ром службы движения;

— постоянно вести круговую осмотрительность на земле и в воздухе, оце­
нивать воздушную обстановку по радиообмену диспетчера (руководителя 
полётов) с летающими ВС;

— не допускать сокращения дистанции между планерами на круге менее 1 
км;

— при выполнении задания в зоне не допускать выхода планера за пределы 
границ зоны;
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— в полёте постоянно следить за метеоусловиями, в случае их ухудшения 
немедленно докладывать диспетчеру (руководителю полётов) и действо­
вать по его указанию;

— при пилотировании не допускать выхода параметров полёта за пределы 
эксплуатационных ограничений;

— на всех этапах полёта знать и намечать площадки на случай посадки;
— при полётах по кругу четвёртый разворот выполнять на высоте не менее 

100 м с креном не более 30°.
Запрещается:
— изменять порядок выполнения задания;
— выполнять элементы, которых нет в задании.
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7.4.3 План лётной подготовки

№
упр.

Содержание задач  
и упражнений

Контр.
полёты

Самост.
полёты

Н азем­
ная
подго­
товка

кол-
во

время
ч:мин

кол-
во

время
ч:мин

Задача № 1. Полёты по кругу и 
в зону 59 10:00 22 3:20 3:00

1 Ознакомительный полёт в зону. 1 0:33
2а. Подготовка к полётам в зону. 1:00

2
Вывозные полёты в зону для отра­
ботки техники планирующего полё­
та и разворотов с креном 15° и 30°.

2 1:00

За

Подготовка к полётам для отработ­
ки элементов полёта по кругу, на ис­
правление отклонений на взлёте, в 
расчёте на посадку и на посадке, к 
полётам с заклеенными приборами и 
на отработку действий в особых слу­
чаях в полёте.

1:00

3

Вывозные полёты по кругу для от­
работки взлёта, набора высоты, по­
строения маршрута, расчёта на по­
садку и посадки при встречном и бо­
ковом ветре.

20 2:20

4

Вывозные полёты по кругу на ис­
правление отклонений на взлёте, в 
расчёте на посадку и на посадке, по­
лёты с заклеенными приборами и на 
отработку действий в особых случа­
ях в полёте.

12 1:24

5
Вывозные полёты в зону в соста­
ве аэропоезда для отработки набора 
высоты, разворотов и снижения.

1 0:30

б

Вывозные полёты в зону для от­
работки техники пилотирования и 
критических режимов полёта (пара­
шютирование, сваливание, скольже­
ние, спирали с креном 30° и 45°).

1 0:30

7 Контрольные полёты по кругу. 10 1:10
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8 Лётная проверка навыков перед са­
мостоятельным вылетом. 5 0:35

9 Контрольные полёты по кругу. 4 0:28
10 Самостоятельные полёты по кругу. 20 2:20

11а
Подготовка к полётам в зону с по­
садкой па неподготовленную пло­
щадку вне аэродрома.

1:00

11
Контрольный полёт в зону с посад­
кой на неподготовленную площадку 
вне аэродрома.

1 0:30

12 Контрольные полёты в зону. 2 1:00
13 Самостоятельные полёты в зону. 2 1:00

Задача № 2. Полёты на парение 
в районе аэродрома и по марш­
руту.

6 6:00 2 2:00 2:00

14а
Подготовка к полётам на парение в 
районе аэродрома с посадкой на пло­
щадку, подобранную с воздуха.

1:00

14
Контрольные полёты на парение в 
районе аэродрома с посадкой на пло­
щадку, подобранную с воздуха.

2 2:00

15

Самостоятельные полёты на паре­
ние в районе аэродрома с посадкой 
на площадку, подобранную с возду­
ха.

2 2:00

16а
Подготовка к парящим полётам по 
маршруту с посадкой на площадку, 
подобранную с воздуха.

• 1:00

16
Парящие полёты по маршруту с по­
садкой на площадку, подобранную с 
воздуха.

4 4:00

Задача № 3. Лётный экза­
мен (квалификационная про­
верка навыков).

4 1:40

17 Проверка навыков пилотирования. 
Полёты в зону и по кругу. 3 0:40

18

Проверка навыков пилотирования и 
навигации. Полёт по маршруту с по­
садкой на площадку, подобранную с 
воздуха.

1 1:00
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Всего 69 17:40 24 5:20 5:00

Итого: налёт 23 час. 00 мин.

В учебном плане указано минимальное количество полётов и налёт по упраж­
нениям программы. Если обучаемый налетал установленное время по какому-либо 
упражнению, но не достиг необходимого уровня подготовки, то могут назначать­
ся дополнительные полёты по данному упражнению.

С целью оптимального использования метеоусловий в день полёта и имею­
щихся навыков обучаемого, последовательность упражнений может изменяться 
но усмотрению иилота-инструктора, начиная с упражнения 3, в соответствии с 
графиком п.7.4.4 Программы, при условии выполнения требований учебного пла­
на лётной подготовки по общему налёту для каждого упражнения.

При взлёте в составе аэропоезда при выполнении полётов в зону, на парение 
и по маршруту, отцепка может производиться в восходящем потоке.

Количество полётов за лётный день не должно превышать:
— 15 полётов по кругу;
— 4 полёта в зону;
— 3 полёта на парение;

— 2 полёта по маршруту.
Для расчёта нагрузки на обучаемого за день 5 полётов по кругу приравни­

ваются к 1 полёту в зону или 1 полёту на парение или 1 полёту по маршруту.
Общий дневной налёт при смешанных полётах и при соблюдении вышеука­

занных норм но количеству полётов не должен превышать 3 часа 30 минут.
Допускаются следующие минимальные значения высоты нижней границы 

облаков, горизонтальной видимости, скорости ветра:
— Ннго не менее чем на 100 метров выше высоты отцепки по заданию;
— при контрольных полётах: V не менее 3000 м; U6ok согласно РЛЭ планера;
— при самостоятельных полётах: V не менее 5000 м; U6ok не более 0,5 Ш ок.max. 

согласно РЛЭ планера.
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7.4.5 М етодические рекомендации и порядок выполнения 
лётной подготовки на планере

7.4.5.1 Задача № 1. Полёты по кругу и в зону

У праж нение № 1. Ознакомительный полёт в зону
Цель. Ознакомить обучаемого с районом аэродрома. Оценить психофизио­

логическую реакцию обучаемого на полёт, дать обучаемому начальные навыки 
выполнения элементов полёта.

Порядок выполнения. Ознакомительный полёт на буксире выполняется с 
отцепкой в зоне. Высота отцепки -  800 метров.

Управляя планером, пилот-инструктор показывает обучаемому положение 
планера относительно горизонта в наборе высоты и в планирующем полёте, гра­
ницы аэродрома, характерные ориентиры и площадки, прилегающие к аэродро­
му, расположение пилотажных зон. Обучаемый мягко держится за управление, 
чтобы ознакомиться с действиями рулей и поведением планера.

В процессе полёта оценивается психофизиологическая реакция обучаемого 
на полёт.

Критерий оценки. Обучаемый должен запомнить правильное положение 
планера на буксире и в свободном полёте, иметь представление о его управляе­
мости, а так же запомнить расположение аэродрома, основных ориентиров и зон.

У праж нение № 2а. Подготовка к полётам в зону
Цель. Изучить порядок и особенности выполнения полётов в зону в различ­

ных условиях. Изучить меры безопасности при полёте в зону.
Порядок выполнения. Обучаемым подробно объясняется:

— порядок выполнения задания в зоне, правила ведения осмотрительности;
— выполнение прямолинейного полёта, разворотов, спиралей, скольжения, 

парашютирования, сваливания и вывода из сваливания;

— сохранение места в зоне, порядок выхода из зоны и входа в круг;
— меры безопасности при полёте в зону.

Контрольными вопросами проверяется усвоение пройденного материала.
Критерий оценки. Обучаемые должны усвоить общий порядок выполне­

ния полёта в зону, методику выполнения элементов задания в зоне, а так же меры 
безопасности.
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Упражнение № 2. Вывозные полёты в зону для отработки техники  
прямолинейного полёта и разворотов с креном 15° и 30°

Цель. Отработать с обучаемым выполнение буксировочного полёта, а также 
прямолинейного планирующего полёта и разворотов.

Порядок выполнения. Высота отцепки - 1000 метров.
Пилот-инструктор пилотирует планер на буксире, постепенно предоставляя 

обучаемому возможность управления, вмешиваясь в управление при неправиль­
ных действиях, указывая на ошибки и показывая технику их исправления.

В зоне после отцепки пилот-инструктор демонстрирует, затем обучаемый под 
контролем пилота,-инструктора осваивает технику выполнения:

— планирующего прямолинейного полёта;
— разворотов вправо и влево с креном 15° и 30°.

По мере усвоения элементов полёта обучаемому предоставляется всё больше 
инициативы и самостоятельности.

Пилотирование в зоне должно быть закончено на высоте, обеспечивающей 
вход в круг к одному из разворотов на высоте не менее установленной на этом 
развороте при полёте по кругу. После выхода из зоны пилот-инструктор показы­
вает порядок входа в круг и построение маршрута по кругу.

Критерий оценки. Обучаемый должен получить начальные навыки букси­
ровочного полёта, выдерживания скорости и направления в планирующем полёте, 
а так же разворотов.

Упражнение № За, Подготовка к полётам для отработки элемен­
тов полёта по кругу, на исправление отклонений на взлёте, в расчёте 
на посадку и на посадке, к полётам с заклеенными приборами и на 
отработку действий в особых случаях в полёте

Цель. Изучить порядок и особенности выполнения полётов но кругу в раз­
личных условиях. Изучить меры безопасности и действия в особых случаях при 
полёте по кругу.

Порядок выполнения. Пилот-инструктор рассказывает обучаемым техни­
ку выполнения полёта по кругу по следующим элементам:

— взлёт, полёт на буксире, отцепка, построение маршрута по кругу, расчёт 
на посадку и посадка;

— распределение внимания при выполнении элементов полёта по кругу;

— порядок ведения радиообмена и осмотрительности;
— меры безопасности и действия в особых случаях при полётах по кругу;
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— характерные ошибки и отклонения при выполнении полёта по кругу, их 
причины и способы устранения;

— особенности выполнения взлёта, построения маршрута по кругу, расчёта 
на посадку и посадки с боковым ветром;

— особенности выполнения полёта с заклеенным указателем скорости или 
высотомером.

Контрольными вопросами проверяется усвоение пройденного материала.
Критерий оценки. Обучаемые должны знать технику выполнения элемен­

тов полёта по кругу в разных условиях и технику исправления возможных откло­
нений, знать меры безопасности и действия в особых случаях при полёте по кругу.

У праж нение № 3. Вывозные полёты по кругу для отработки взлё­
та, набора высоты, построения маршрута, расчёта на посадку и посад­
ки при встречном и боковом ветре

Цель. Приобрести навыки выполнения элементов полёта по кругу при раз­
личных условиях, ведения осмотрительности и радиообмена.

Порядок выполнения. Высота отцепки на круге - 300 метров. Пилот- 
инструктор выполняет первые 1-2 полёта, показывая и объясняя свои действия 
при выполнении взлёта, набора высоты, отцепки от самолёта-буксировщика, раз­
воротов при построении маршрута полёта, захода, расчёта на посадку и посадки. 
Обучаемый мягко держится за управление.

В последующих полётах планер пилотирует обучаемый. По мере усвоения 
элементов техники пилотирования пилот-инструктор предоставляет обучаемому 
большую самостоятельность, подсказывая очередные действия, при необходимо­
сти вмешиваясь в управление, показывая правильные действия по исправлению 
ошибок и отклонений.

В каждом полёте акцентируется внимание обучаемого на необходимость ве­
дения осмотрительности и осуществления контроля за расходом высоты.

Критерий оценки. В результате выполнения упражнения обучаемый дол­
жен приобрести навыки выполнения всех элементов полёта по кругу в простых 
условиях.

У п раж н ен и е № 4. В ы возны е полёты  по кругу  н а  исправление от­
клонений н а  взлёте , в расчёте на посадку  и на посадке, полёты  с за ­
клеенны м и приборам и и на отработку  действий в особых сл у ч аях  в 
полёте

Порядок выполнения. Высота отцепки на круге - 300 метров. Полёты 
выполняет обучаемый. Пилот-инструктор создаёт отклонения в полёте и показы­
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вает их правильное исправление. При выполнении следующего полёта обучаемый 
учится самостоятельно исправлять созданные пилотом-инструктором аналогич­
ные отклонения.

При взлёте и наборе высоты за самолётом-буксировщиком отрабатываются 
действия:

— при уходе в пеленг на разбеге, на выдерживании и в наборе за самолётом- 
буксировщиком ;

— при уходе в превышение на выдерживании (самолёт-буксировщик на зем­
ле, планер в воздухе);

— при провисании буксировочного фала;
— при имитации самоотцепки в наборе на разных высотах.

После отцепки отрабатываются действия:

— при неправильном месте третьего разворота (далеко или близко);
— при избыточно крутом и избыточно пологом заходе на посадку;
— при высоком выравнивании;
— при взмывании на посадке до высоты 1,5 м;
— при отделении планера от земли при приземлении.

После этого обучаемый выполняет полёты поочередно с заклеенным указа­
телем скорости, а затем, высотомером.

Критерий оценки. В результате выполнения упражнения обучаемый дол­
жен научиться своевременно замечать и грамотно исправлять ошибки на всех 
этапах полёта, ознакомиться с пилотированием планера при имитации отказа 
высотомера и(или) указателя скорости (при заклеенных приборах), отработать 
действия при самоотцепке (обрыве) буксировочного троса.

Упражнение № 5. Вывозные полёты в зону в составе аэропоезда  
для отработки набора высоты, разворотов и снижения

Цель. Отработать навыки выполнения элементов буксировочного полёта.
Порядок выполнения. Взлёт и буксировочный полёт выполняет обучае­

мый. Следуя за самолётом-буксировщиком до пилотажной зоны, обучаемый за­
крепляет навыки в буксировочном полёте.

В пилотажной зоне на высоте не ниже 600 метров, в составе аэропоезда 
нилот-инструктор демонстрирует, а затем обучаемый повторяет до усвоения эле­
менты полёта:

— полёт в правом и левом пеленге;

— полёт с превышением и принижением;
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— исправление создавшейся слабины фала;
— выполнение виражей с креном до 30°;
— набор высоты на пониженной скорости;
— снижение с вертикальной скоростью 1.5-2 м/сек.

После отработки элементов буксировочного полёта, планер отцепляется в 
пилотажной зоне и выполняется задание по упражнению 6.

Критерий оценки. Обучаемый должен отработать элементы полёта в со­
ставе аэропоезда, уверенно исправлять отклонения, возникающие в буксировоч­
ном полёте.

Упражнение № 6. Вывозные полёты в зону для отработки техни­
ки пилотирования и критических режимов полёта (парашютирование, 
сваливание, скольжение, спирали с креном 30° и 45°)

Цель. Отработать навыки пилотирования в зоне.
Порядок выполнения. Высота отцепки в зоне - 1000 м. Полёт до зоны 

выполняет обучаемый. В зоне после отцепки пилот-инструктор демонстрирует, а 
затем обучаемый повторяет до усвоения элементы полёта:

— парашютирование;
— сваливание и выход из него;
— спираль с креном 30°;
— спираль с креном 45° .

Пилотом-инструктором акцентируется внимание обучаемого на правильность 
распределения внимания, на необходимость ведения осмотрительности и соблю­
дение мер безопасности, на сохранение места и диапазона рабочих высот в зоне.

Пилотирование в зоне должно быть закончено на высоте, обеспечивающей 
вход в круг к одному из разворотов на высоте не менее установленной на этом 
развороте при полёте по кругу.

При выходе из зоны в направлении аэродрома, обучаемый отрабатывает 
скольжение в левую и правую сторону.

Критерий оценки. В результате выполнения упражнения обучаемый дол­
жен приобрести навыки выполнения основных элементов пилотирования в зоне.

У праж нение N5 7. Контрольные полёты по кругу
Цель. Подготовить обучаемого к выполнению самостоятельных полётов по 

кругу.
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П орядок вы полнения. Полёты по кругу выполняет обучаемый, закрепляя 
навыки грамотного пилотирования планера, правильного распределения внима­
ния, ведения осмотрительности на земле и в воздухе.

Критерий оценки. Обучаемый должен выполнять все элементы полёта по 
КРУГУ: самостоятельно исправлять возникающие отклонения и действовать при 
имитации самоотцепки без моего вмешательства.

Упражнение № 8. Лётная проверка навыков перед самостоятель­
ным вылетом

Цель. Убедиться, что обучаемый обладает знаниями и навыками, необходи­
мыми для успешного выполнения самостоятельных полётов.

Порядок выполнения. Обучаемому предоставляется полная самостоятель­
ность при выполнении полётов. В одном из полётов пилот-инструктор имитирует 
самоотцепку планера.

Критерий оценки. Пилотом-инструктором оценивается умение обучаемого 
самостоятельно выполнять все элементы полёта по кругу, вести круговую осмот­
рительность, своевременно замечать и грамотно исправлять отклонения в расчёте 
на посадку и на посадке, действовать при самоотцепке, грамотно эксплуатировать 
ВС.

При оценках за выполнение элементов полёта не ниже «4» согласно прило­
жению 1 раздела 9 Программы, принимается решение о первоначальном допуске 
обучаемого к самостоятельным полётам по кругу, с записью результата проверки 
техники пилотирования в лётную книжку обучаемого.

Затем обучаемый выполняет два самостоятельных полёта по кругу по упраж­
нению 10. Наблюдение за полётами осуществляется с земли пилотом-инструктором

Упражнение № 9. Контрольные полёты по кругу
Порядок выполнения. Контрольные полёты по кругу планируются непо­

средственно перед самостоятельными полётами, при наличии необходимости, в 
зависимости от качества отработки элементов полёта и от длительности пере­
рывов в полётах. Контроль готовности обучаемого к самостоятельным полётам 
осуществляется пилотом-инструктором.

Критерий оценки. Обучаемый должен самостоятельно и грамотно исправ­
лять допускаемые отклонения. Кроме того, обучаемый должен знать и соблюдать 
правила ведения осмотрительности и меры безопасности на земле и в воздухе.
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У праж нение № 10. Самостоятельные полёты по кругу
Порядок выполнения. Обучаемый в самостоятельных полётах совершен­

ствует технику пилотирования. Наблюдение за полётами осуществляется с земли 
пилотом-инстру ктором.

Если обучаемый допускает ошибки или неграмотно исправляет возникающие 
отклонения, с обучаемым выполняются дополнительные контрольные полёты.

Критерий оценки. Обучаемый должен грамотно исправлять возникающие 
в полёте отклонения. Кроме того, обучаемый должен соблюдать правила ведения 
осмотрительности и меры безопасности на земле и в воздухе.

У праж нение № 11а. Подготовка к полётам в зону с посадкой на 
неподготовленную площ адку вне аэродрома

Цель. Изучить правила подбора площадки с воздуха и выполнения посадки 
на неё.

Порядок выполнения. В начале занятий проверяется знание обучаемы­
ми техники выполнения спиралей с креном 15°, 30° и 45°, парашютирования, 
сваливания и вывода из сваливания, скольжения, знание порядка ведения ори­
ентировки в зоне, правил ведения осмотрительности, правил радиообмена при 
полёте в зону.

Затем изучаются:

— техника выполнения спиралей с креном 60°;
— техника выполнения штопора и вывода из штопора;
— характерные отклонения при выполнении элементов полёта в зоне и тех­

ника их исправления.

После этого обучаемым рассказываются:

— основные принципы подбора с воздуха площадок, пригодных для посадки;
— схема захода на площадку, расчёт и посадка;
— организация охраны планера на площадке;
— правила сообщения координат места посадки на аэродром вылета;

— порядок эвакуации планера с места посадки.

В заключение проверяется усвоение обучаемыми пройденного материала.
Критерий оценки. Обучаемые должны знать технику выполнения новых 

элементов и быть ознакомлены с техникой выполнения посадки на площадку вне 
аэродрома.
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Упражнение № 11. Контрольный полёт в зону с посадкой на непод­
готовленную площ адку вне аэродрома

Цель. Совершенствование навыков пилотирования планера в зоне, а также 
получение первоначальных навыков подбора площадки с воздуха и посадки на 
неё.

Порядок выполнения. Отцепка производится на высоте 1000 м. Обуча­
емому показываются различные площадки и объясняется, как определить их 
пригодность для посадки. Затем обучаемый подбирает площадку для посадки. 
Если выбрана не пригодная для посадки площадка, обучаемому объясняются его 
ошибки и показывается площадка, пригодная для посадки.

Затем демонстрируется:

— как осматривать площадку с воздуха;
— как определять превышение (принижение) площадки относительно аэро­

дрома и как его учитывать при расчёте на посадку;
— как определять направление и скорость ветра;
— как наметить место приземления планера;

— как выполнять заход и расчёт на посадку.

Под контролем и руководством пилота-инструктора обучаемый выполняет 
заход и посадку на подобранную площадку по намеченной схеме. После посадки 
обучаемый отрабатывает порядок оповещения о посадке на площадку и порядок 
эвакуации планера с площадки.

Во всех случаях при снижении планера до высоты 600 м, обучаемый должен 
иметь подобранную площадку и быть готовым выполнить на нее посадку.

Критерий оценки. Обучаемый должен грамотно выполнять все элемен­
ты пилотирования в пилотажной зоне и получить практические навыки подбора 
площадки с воздуха и посадки на площадку.

Упражнение № 12. Контрольные полёты в зону
Цель. Совершенствование навыков пилотирования обучаемого.
Порядок выполнения. Высота отцепки в зоне - 1000 метров. Взлёт, бук­

сировочный полёт в зону и отцепку выполняет обучаемый.
В зоне обучаемый выполняет парашютирование, сваливание, штопор, спи­

рали влево, вправо с креном 30°, 45°, 60° и скольжение. Пилот-инструктор кон­
тролирует правильность выполнения элементов и акцентирует внимание на от­
клонениях, затем обучаемый повторяет этот элемент до полного усвоения. При 
необходимости выполняется дополнительный полёт в зону.
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По результатам выполнения полёта при оценках за выполнение элементов по­
лёта не ниже «4» согласно приложению 1 раздела 9 Программы, пилот-инструктор 
принимает решение о допуске обучаемого к самостоятельным полётам в зону, с 
записью результата проверки техники пилотирования в лётную книжку обучае­
мого.

Последующие полёты в зону выполняются параллельно в соответствии с гра­
фиком, см. п.7.4.4 Программы.

К ри тери й  оценки. Обучаемый должен уверенно выполнять все элементы 
пилотирования в зоне и грамотно исправлять возникающие в полёте отклонения.

У праж нение № 13. Самостоятельные полёты в зону
Цель. Совершенствование техники пилотирования обучаемого при выпол­

нении элементов полёта в зоне.
Порядок выполнения. Высота отцепки в зоне - 1000 метров. Обучаемый 

закрепляет навыки выполнения элементов пилотирования в зоне, полученные в 
контрольных полётах. Пилот-инструктор наблюдает за полётами обучаемого с 
земли.

Критерий оценки. Обучаемый должен уверенно выполнять все элементы 
пилотирования в зоне и грамотно исправлять возникающие в полёте отклонения.

7.4.5.2 Задача № 2. Полёты на парение в районе аэродрома и 
по маршруту

Для полётов на парение в районе аэродрома и по маршруту, время одного 
полёта по упражнению может изменяться в зависимости от метеорологических 
условий и аэронавигационной обстановки. При этом суммарное время всех по­
лётов по упражнению должно быть не меньше, чем определено в плане лётной 
подготовки (см. раздел 7.4.3 Программы) для данного упражнения.

У праж нение № 14а. Подготовка к полётам на парение в районе 
аэродрома с посадкой на площадку, подобранную с воздуха

Цель. Дать обучаемым необходимые знания для выполнения парящих по­
лётов.

Порядок выполнения. На занятиях проверяется знание обучаемыми:

— района полётов в радиусе 50 км;
— механизма образования восходящих потоков;

— порядка ведения визуальной ориентировки;
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— правил выбора площадки для посадки и техники выполнения посадки на 
площадку;

— правил и порядка эвакуации планера с площадки.
Далее изучаются:
— техника выполнения набора высоты в потоке и переходов;
— характерные ошибки при выполнении элементов парящего полёта;
— меры безопасности при выполнении парящего полёта;
— особенности парящего полёта в составе группы планеров;
— порядок восстановления ориентировки в данном районе полётов;
— пользование навигационным оборудованием, таблицами и графиками, спут­

никовыми навигационными системами.
В заключение проверяется усвоение обучаемыми пройденного материала.
Критерий оценки. Обучаемые должны быть подготовлены к выполнению 

парящих полётов в районе аэродрома, твердо знать правила и технику выполне­
ния полётов в составе группы планеров, а также меры безопасности.

Упражнение № 14. Контрольные полёты на парение в районе аэро­
дрома с посадкой на площадку, подобранную с воздуха

Цель. Получение обучаемым навыков выполнения парящего полёта. Закреп­
ление навыков подбора площадок с воздуха и выполнения посадок на них.

Порядок выполнения. Перед полётом обучаемому объясняются особенно­
сти метеорологической обстановки данного лётного дня и характерные особенно­
сти площадок в данный период года и в данный лётный день.

В полётах отрабатывается:
— поиск восходящих потоков;
— центрирование восходящих потоков;
— выполнение набора в восходящем потоке и оценка средней скороподъём­

ности;

— выполнение переходов;
— ведение визуальной ориентировки, контроль удаления до аэродрома;
— выполнение набора высоты в потоке в составе группы планеров.
— поиск потоков и выполнение набора на высотах ниже 600 метров;

— подбор площадок, пригодных для посадки.
Далее выполняется заход и посадка на одну из подобранных площадок, с 

последующей эвакуацией планера с площадки.
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Второй контрольный полёт является зачётным. По результатам выполнения 
полёта при оценках за выполнение элементов полёта не ниже «4» согласно при­
ложению 1 раздела 9 Программы, принимается решение о допуске обучаемого к 
выполнению самостоятельных парящих полётов с посадкой на площадку, подо­
бранную с воздуха и эвакуацией планера, с записью результата проверки техники 
пилотирования в лётную книжку обучаемого.

Критерий оценки. В результате выполнения упражнения обучаемый дол­
жен уверенно и безопасно выполнять все элементы парящего полёта, посадки на 
площадку, подобранную с воздуха и эвакуации с неё планера.

У праж нение № 1 5 .  Самостоятельные полёты на парение в районе 
аэродрома с посадкой на площадку, подобранную с воздуха

Цель. Закрепление обучаемым навыков выполнения парящего полёта, под­
бора площадок с воздуха и выполнения посадок на них.

Порядок выполнения. Самостоятельные полёты выполняются аналогично 
контрольным полётам. Во втором самостоятельном полёте посадка на площадку 
не является обязательной и может не выполняться.

Пилот-инструктор осуществляет контроль за полётом обучаемого с земли, 
прослушивая радиообмен.

Критерий оценки. В результате выполнения упражнения обучаемый дол­
жен грамотно и безопасно выполнять все элементы парящего полёта, посадки на 
площадку, подобранную с воздуха и эвакуации с неё планера.

У праж нение № 16а. Подготовка к парящим полётам по маршруту 
с посадкой на площадку, подобранную с воздуха

Цель. Проверить и углубить знания, необходимые при выполнении парящих 
маршрутных полётов.

Порядок выполнения. Проверяется знание обучаемыми:

— района полётов в радиусе 50 км;
— порядка восстановления ориентировки в данном районе;
— пользования навигационным оборудованием, таблицами и графиками, спут­

никовыми навигационными системами.

3атем изу чаются:

— общие правила подготовки и выполнения полёта по маршруту;
— анализ ожидаемых метеоусловий по маршруту;

— порядок выполнения расчёта по ожидаемой погоде;
— техника выполнения старта и отметки на ППМ;
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— техника выполнения долёта и финиша.

В заключение проверяется усвоение обучаемыми пройденного материала.
К ри терий  оценки. Обучаемые должны быть подготовлены к выполнению 

парящих полётов по маршруту.

Упражнение № 16. Парящие полёты по марш руту с посадкой на 
площадку, подобранную с воздуха

Ц ель. Получение обучаемым навыков выполнения маршрутного парящего 
полёта.

Порядок выполнения. В ходе выполнения упражнения отрабатываются 
следующие элементы маршрутного полёта:

— предстартовое парение;
— старт;
— набор высоты в потоках и выполнение переходов;

— отметка на ППМ или в назначенной области;

— долёт на аэродром;
— посадка на площадку;
— эвакуация планера с площадки;
— ведение радиообмена;
— ведение ориентировки по маршруту;
— ведение осмотрительности;
— учёт структуры воздушного пространства.

В зависимости от метеоусловий, любой один полёт по упражнению выполня­
ется с долётом и посадкой на аэродром, а оставшиеся три выполняются с посадкой 
на площадку, подобранную с воздуха.

Критерий оценки. Обучаемый должен уверенно и грамотно выполнять все 
элементы полёта по маршруту.

7.4.5.3 З а д а ч а  № 3. Л ётн ы й  экзам ен  (квал и ф и кац и о н н ая  про­
вер ка  навы ков)

К экзаменационным полётам допускаются обучаемые, закончившие обучение 
по задаче № 2.

Ц ель. Проверить и оценить соответствие навыков кандидата на получение 
пилотского свидетельства требованиям ФАП к пилоту планера.
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Проверка осуществляется пилотом - инструктором, не участвовавшим в лёт­
ной подготовке экзаменуемого, обладающим свидетельством с внесённой в него 
записью о праве проведения подготовки кандидатов на получение свидетельства 
пилота планера.

У праж нение № 17. Проверка навыков пилотирования. Полёты в 
зону и по кругу.

Цель. Убедиться, что экзаменуемый обладает необходимыми знаниями и 
навыками для подготовки к полёту и выполнения полётов по кругу и в зону.

Порядок выполнения. В первом и втором полётах выполняется проверка 
подготовки к полёту и выполнение элементов полёта по кругу:

— взлёт;
— набор высоты в буксировочном полёте;

— действия при самоотцепке в буксировочном полёте;

— отцепка;
— построение маршрута по кругу;
— выдерживание параметров в планирующем полёте;
— выполнение разворотов;
— расчёт на посадку;
— посадка.

В третьем полёте выполняется проверка элементов техники пилотирования 
в зоне:

— парашютирование;
— сваливание и вывод из сваливания;
— штопор и вывод из штопора;
— спирали с креном 30°, 45°.
— скольжение;
— вход в круг.

Критерий оценки. Экзаменуемый должен уверенно выполнить все эле­
менты пилотирования с оценками не ниже «4» согласно приложению 1 раздела 9 
Программы.

У праж нение №18 .  Проверка навыков пилотирования и навигации. 
Полёт по марш руту с посадкой на площадку, подобранную с воздуха.
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Ц ель. Убедиться, что экзаменуемый обладает необходимыми знаниями и на­
выками для подготовки к полёту и выполнения полёта по установленному марш­
руту с посадкой на площадку, подобранную с воздуха.

Порядок выполнения. Проверяющий выполняет проверку подготовки к 
полёту и выполнения элементов полёта по маршруту:

— предстартовое парение;
— старт;
— поиск потоков;

— центрирование потоков и набор высоты в потоках;
— выполнение переходов;

— выход на ППМ и отметка на ППМ или в назначенной области;
— долёт на аэродром;
— подбор площадки;
— посадка на площадку;
— ведение радиообмена;
— ведение визуальной ориентировки по маршруту;
— ведение наблюдения за воздушным пространством (осмотрительность).

Критерий оценки. Экзаменуемый должен уверенно выполнить все элемен­
ты с оценками не ниже «4» согласно приложению 1 раздела 9 Программы.

7.4.6 О ф орм ление докум ентации

Результаты прохождения обучаемым лётной подготовки по каждому упраж­
нению заносятся в задание на тренировку (приложение 3 раздела 9 Программы), 
а также в лётную книжку обучаемого.

Все полёты обучаемого по программе лётной подготовки заносятся в бланк 
лётной подготовки, построчно с группированием по датам и номерам упражне­
ний. При этом указывается дата, номер упражнения, количество полётов по дан­
ному упражнению, общее время полётов но упражнению, и выставляется оценка 
согласно критериям, указанным в п.7.4.5.

Допуски обучаемого к самостоятельным полётам по кругу, в зону и по марш­
руту фиксируются в лётной книжке обучаемого с выставлением общей оценки по 
каждой проверке на допуск.

После прохождения обучаемым лётной подготовки в полном объёме и сдачи 
лётного экзамена, в бланке лётной подготовки отмечается суммарное фактиче­
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ское количество полётов и время лётной подготовки, раздельно за вывозные и 
контрольные, а так же самостоятельные полёты.

Кроме того, после сдачи обучаемым лётного экзамена, проверяющий оформ­
ляет справку о проверке навыков (приложение 4 раздела 9 Программы) и делает 
запись в бланке лётной подготовки, а так же в лётной книжке обучаемого с общей 
оценкой за экзаменационные полёты и выводом о соответствии навыков требова­
ниям к кандидату на получение свидетельства пилота планера.
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8 Информационное обеспечение обучения
8.1 Основные источники:

1. «Воздушный кодекс РФ», утверждённый федеральным законом 
от 19.03.1997 г. X2 60-ФЗ.

2. Постановление Правительства РФ от 30.07.1994 г. X2 897 « О Федераль­
ной системе обеспечения защиты деятельности гражданской авиации от актов 
незаконного вмешательства».

3. Правила расследования авиационных происшествий и инцидентов с граж­
данскими воздушными судами в Российской Федерации (ПРАПИ-98), утверждён­
ные постановлением Правительства РФ от 18 июня 1998 г. № 609.

4. «Федеральные правила использования воздушного пространства РФ», 
утверждённые постановлением Правительства Xs 138 от 11.03.2010 г.

5. Правила проведения проверки соответствия лиц, претендующих на по­
лучение свидетельств, позволяющих выполнять функции членов экипажа граж­
данского воздушного судна, за исключением сверхлегкого пилотируемого граж­
данского воздушного судна с массой конструкции 115 килограммов и менее, бес­
пилотного гражданского воздушного судна с максимальной взлетной массой 30 
килограммов и менее, сотрудников по обеспечению полетов гражданской авиа­
ции, функции по техническому обслуживанию воздушных судов и диспетчерско­
му обслуживанию воздушного движения, требованиям федеральных авиацион­
ных правил, а также выдачи таких свидетельств лицам из числа специалистов 
авиационного персонала гражданской авиации, утверждённые постановлением 
Правительства РФ от 06.08.2013 N 670.

6. «ФАП полётов в воздушном пространстве России», утверждённые прика­
зом МО, МТ, РА-КА X2 136/42/51 от 31.03.2002 г.

7. ФАП «Медицинское освидетельствование лётного, диспетчерского состава, 
бортпроводников, курсантов и кандидатов, поступающих в учебные заведения 
ГА», утверждённые приказом МТ X2 50 от 22.04.2002 г.

8. ФАП «Требования авиационной безопасности к аэропортам», утверждён­
ные приказом МТ X2 142 от 28.11.2005 г.

9. ФАП «Требования к членам экипажа воздушных судов, специалистам по 
техническому обслуживанию воздушных судов и сотрудникам по обеспечению по­
лётов (полётным диспетчерам) гражданской авиации», утверждённые приказом 
МТ X2 147 от 12.09.2008 г.

10. «ФАП поиска и спасания в РФ», утверждённые постановлением Прави­
тельства РФ от 15.07.2008 г. X2 530.

11. ФАП «Подготовка и выполнение полётов в ГА РФ», утверждённые при­
казом МТ X2 128 от 31.07.2009 г.
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12. ФАП «Порядок осуществления радиосвязи в воздушном пространстве 
Российской Федерации» утверждённые приказом Минтранса России К2 362 от 
26.09.2012 г.

13. ФАП «Требования, предъявляемые к оформлению и форме свидетельств 
авиационного персонала гражданской авиации». Приказ МТ № 32 от 10.02.2014 г.

14. ФАП «Предоставление метеорологической информации для обеспечения 
полётов воздушных судов», утверждённые приказом Минтранса РФ № 60 от 3 
марта 2014 г.

15. ФАП «Требования к юридическим лицам, индивидуальным предпри­
нимателям, осуществляющим техническое обслуживание гражданских воздуш­
ных судов. Форма и порядок выдачи документа, подтверждающего соответствие 
юридических лиц, индивидуальных предпринимателей, осуществляющих техни­
ческое обслуживание гражданских воздушных судов, требованиям федеральных 
авиационных правил», утверждённые приказом Минтранса России от 25.09.2015 
№ 285.

16. Приказ Минтранса России от 24.01.2013 № 13 «Об утверждении Табеля 
сообщений о движении воздушных судов в Российской Федерации»

17. «Наставление по метеорологическому обеспечению ГА России» (НМО 
ГА-95 г), утверждённое и введенное в действие приказом Росгидромета X2 131, 
МТ РФ № 111 от 27.12.1995 г.

18. Руководство по обучению в области человеческого фактора. Doc 9683- 
AN/950. Международная организация гражданской авиации, 1998 г.

19. Вотяков А.А., Каюнов Н.Т. «Аэродинамика и динамика полёта самолёта». 
Москва: «ДОСААФ», 1975 г.

20. Руководство по лётной эксплуатации изучаемого ВС.
21. Руководство по технической эксплуатации изучаемого ВС.
22. Чёрный М.А., Кораблин В.И. «Воздушная навигация». Москва: «Транс­

порт», 1983 г.
23. Руденский Е.Г. «Полёт на планере» Москва: ДОСААФ, 1977 г.
24. Баранов А.М., Лещенко Г.П., Белоусова Л.Ю. «Авиационная метеороло­

гия и метеорологическое обеспечение полётов» М.: Транспорт, 1993 г.
25. Гончаренко В.В. «Техника и тактика парящих полётов (практические 

советы)». М.: ДОСААФ, 1975 г.
26. Авиационная медицина: методические указания по изучению дисципли­

ны и подготовке к практическим занятиям. Сост. Васицкая Н.Н., Цыганов Ю.Н. 
Ульяновск: УВАУ ГА, 2011 г.
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8.2 Д ополнительные источники:

1. Руководство по безопасности для защиты гражданской авиации от актов 
незаконного вмешательства. ИКАО. Издание пятое - 1996 г.

2. Федеральный закон от 13.12.1996 г. N2 150-ФЗ. Закон РФ «Об оружии».
3. «Положение о пропускном и внутриобъектовом режиме в аэропортах, 

авиапредприятиях, организациях и учреждениях гражданской авиации», утвер­
ждённое приказом ФАС России от 20.01.1998 г. X2 22.

4. Правила проведения предполётного и послеполётного досмотров, утвер­
ждённые приказом МТ России от 25.07.2007 г. № 104.

5. «Положение о военизированной охране Департамента воздушного транс­
порта». Приказ ДВТ Минтранса России от 27.10.1992 г. № ДВ-122.

6. Типовое положение о службе авиационной безопасности аэропорта, утвер­
жденное приказом ФАС России от 17.10.1994 г. Я2 76.

7. Зубков Б.В., Минаев Е.Р. «Основы безопасности полётов». М., Транспорт, 
1987 г.

8. Баранов А.М. «Облака и безопасность полётов» Л. Гидрометеоиздат, 1983 г.
9. Марков Р.Н. «Основы формирования профессиональной надежности лёт­

ного состава гражданской авиации». Москва: Воздушный транспорт, 1990 г.
10. Правила аэронавигационного обслуживания. Подготовка персонала. Doc 

9868-AN/950. Международная организация гражданской авиации, издание 2-е, 
2016г.

11. Олянюк П.В. «Авиационная радиосвязь». М.: Транспорт, 1990 г.
12. Маслов А.Г., Константинов Ю.С., Латчук В.Н. «Способы автономного 

выживания человека в природе». М.: Академия, 2004 г.
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9 Приложения
Приложение 1

Нормативы оценок по подготовке обучаемых  
при выполнении полётов

Оценка Обозначение Уровень практических навыков

5 «А» Элементы (процедуры) выполнены безошибочно 
и в заданной последовательности

4 «Б» Элементы (процедуры) выполнены без затруднений, 
допущенные ошибки исправлены самостоятельно

3 «В»
Элементы (процедуры) выполнены с затруднения­
ми, допущенные ошибки исправлены с участием ин­
структора

Наименование
основных
элементов
полёта

Оценка

5 4 3

1. Подготовка к полёту

а) знание РЛЭ: исчерпывающие
знания глубокие знания

знания
с допущенными
незначительными
ошибками

б) предполётная 
подготовка «А» «Б» «В»

2. Взлёт и набор высоты на буксире за  самолётом
общий уровень 
навыков: «А» «Б» «В»

2.1 Взлёт
а) выдерживание 
направления

отклонение 
не более 2 м

временное откло­
нение от 3 до 5 м

отклонение 
более 5 м

б) скорость 
отрыва заданная ±  5 км/час

отклонение 
более -  5 км/час; 
касание земли 
после отрыва

в) высота 
выдерживания 1 м 1.5 м 2 м

2.2 Полёт на буксире
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а) превышение
относительно
самолёта

до ±  2 м до + 5 м; -  3 м более + 5 м; -  3 м

б) выдерживание 
направления

отклонение 
не более 2 м

временное откло­
нение от 3 до 5 м

отклонение 
более 5 м

в) отцепка строго в горизон­
тальном полёте

отклонение 
по высоте 
до ±  1 м

отклонение 
по высоте 
более ±  1 м

г) отход
от буксировщика без замечаний

3. Планирующий полёт
общий уровень 
навыков «А » «Б» «В»

3.1 Прямолинейный планирующий полёт
а) направление: без отклонений ±35° ±10°
б) скорость, км/ч: заданная ± 5 ± 10

3.2 Первый и второй развороты
а) скорость, км/ч заданная ± 5 ± 10

б) координация
шарик указателя 
скольжения в цен­
тре

отклонение ша­
рика указателя 
скольжения на 
0.5 диаметра в 
сторону разворо­
та

отклонение ша­
рика указателя 
скольжения на 
один диаметр 
в сторону раз­
ворота или на 
0.5 диаметра во 
внешнюю сторону

в) крен: заданный н- сл
о оОт—1 

±1

г) направление 
вывода: заданное ±5° ±10°

3.3 Третий разворот
а) скорость: заданная ± 5  км/ч ±10 км/ч

б) координация:
шарик указателя 
скольжения в цен­
тре

отклонение ша­
рика указателя 
скольжения на 
0.5 диаметра в 
сторону разворо­
та

отклонение ша­
рика указателя 
скольжения на 
один диаметр 
в сторону раз­
ворота или на 
0.5 диаметра во 
внешнюю сторону

в) высота: заданная ±  30 м ± 50  м
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г) крен: заданный н- сл о ±10°
д) направление 
вывода: точное ±5° ±10°

3.4 Четвёртый разворот
а) скорость: заданная ± 5  км/ч ±  10 км/ч

б) координация:
шарик указателя 
скольжения в цен­
тре

отклонение ша­
рика указателя 
скольжения на 
0.5 диаметра в 
сторону разворо­
та

отклонение ша­
рика указателя 
скольжения на 
один диаметр 
в сторону раз­
ворота или на 
0.5 диаметра во 
внешнюю сторону

в) крен: заданный ±5° ±10°
г) высота выхода 
из разворота: 120 -  100 м 140 -  120 м 

или 100 -  90 м ,
больше 140 м 
или меньше 90 м

4. Заход  и посадка
общий уровень 
навыков «А» «Б» «В»

4.1 Расчёт на посадку
а) направление 
на глиссаде 
относительно по­
садочных знаков

параллельно ли­
нии посадочных 
знаков

с доворотом 
не более 10° 
до высоты 50 м

с доворотом 
не более 15° 
до высоты 50 м

б) снижение 
на глиссаде:

с постоянным 
углом

небольшой уход 
в принижение 
или превышение 
с последующим 
исправлением

уход в превыше­
ние, требующее 
исправления 
скольжением; 
уход в приниже­
ние, требующее 
полной уборки 
интерцепторов

в) скорость: заданная ±  5 км/ч ±  10км/ч
г) точность 
приземления:

остановка 
в воротах ± 25  м ± 50  м

д) точность при­
земления по боко­
вому уклонению:

± 5  м ± 10  м ± 15  м

4.2 Посадка
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а) профиль 
выдерживания: без взмывания

взмывание 
до 0.5 м 
с грамотным 
исправлением

взмывание 
более 0.5 м 
с грамотным 
исправлением

б) высота поса­
дочного положе­
ния для призем­
ления:

0.1 м 0.15 -  0.25 м 0.30 -  0.35 м

в) приземление: мягкое, 
без замечаний

«козёл» до 0.25 м 
с последующим 
правильным 
исправлением

«козёл»
до 0.5 — 0.75 м 
с последующим 
правильным 
исправлением

г) направление 
на пробеге: без отклонений ±5° ±10°

5. Выполнение элементов полёта в зоне
общий уровень 
навыков: «А» «Б» «В»

5.1 Спираль
а) скорость: заданная ± 5  км/ч ±  10 км/ч

б) координация:
шарик указателя 
скольжения в цен­
тре

отклонение ша­
рика указателя 
скольжения на 
0.5 диаметра в 
сторону виража

отклонение ша­
рика указателя 
скольжения на 
один диаметр в 
сторону виража 
или на 0.5 диамет­
ра во внешнюю 
сторону.

в) крен: заданный ±5° ±10°
г) угловая 
скорость: постоянная незначительное

колебание
значительное
колебание

5.2 Скольжение
а) скорость: заданная ±  5 км/ч ±  10 км/ч
б) направление: без отклонений ±5° ±10°

5.3 Парашютирование
а) скорость: заданная +5 км/ч +10 км/ч
б) сохранение 
курса: заданный ±10° ±15°

5.4 Сваливание и вывод из сваливания
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а)распознавание: своевременное с незначительной 
задержкой несвоевременное

б)действия 
по выводу 
из сваливания:

правильные,
точные,
своевременные

правильные, 
с небольшими 
отклонениями

неправильные 
или запоздалые

5.3 Штопор
а) техника ввода и 
вывода: в точном соответствии с РЛЭ планера

б) направление 
вывода: заданное отклонение ±  90° 

от заданного
отклонение =Ь180° 
от заданного

в) скорость на вы­
воде: установленная =Ь 10км/ч ±  20км/ч

6. На парение в районе аэродрома и по маршруту
общий уровень 
навыков: «А» «Б» «В»

а) предваритель­
ный расчёт полё­
та:

Совпадение 
с фактическим 
расчётом ±  5 %

Совпадение 
с фактическим 
расчётом ±  10 %

Совпадение 
с фактическим 
расчётом ±  15 %

б) поиск потока: Вход в поток с 
первого маневра

Вход в поток с од­
ним дополнитель­
ным маневром

Вход в поток с 
несколькими ма­
неврами

в) центрирование 
потока:

скороподъёмность 
постоянная и мак­
симальная для 
данного потока

скороподъёмность 
-  0.5 м/с

скороподъёмность 
— 1 м/с

г) выдерживание 
оптимальных ре­
жимов полёта:

скорости перехода 
оптимальные ±  5 км/ч =Ь 10 км/ч

д) выход на ППМ: без уклонения уклонение ±  3 км уклонение ±  5 км
е) отметка 
на ППМ:

в ближем секторе 
над ППМ

над центром 
ППМ на краю радиуса
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ж) визуальная 
ориентировка:

точное опре­
деление места 
планера; быстрое 
и точное опо­
знавание всех 
ориентиров

точное опре­
деление места 
планера; опо­
знавание без 
ошибок крупных 
и средних ориен­
тиров, а мелких 
-  с отдельны­
ми ошибками, 
не влияющими 
на выполнение 
полёта

определение 
места планера 
и опознавание 
ориентиров 
с ошибками

з) подбор 
площадки: постоянное наличие площадки, доступной для посадки

и) до лёт: точный +  50 м +  100 м 4~ 200 м
к) финиш 
и маневр захода 
на посадку:

в точном соответствии с указаниями диспетчера

л) ведение радио­
связи и наблюде­
ние за воздушным 
пространством:

«А» «Б» «В»
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Приложение 2

Образцы заданий на тренировку 
(наземная подготовка, тренажная подготовка)

Пилот-инструктор В.В .К очкин  
ЗА Д А Н И Е  НА Т РЕ Н И РО В К У

Обучаемому (пилоту). 

На воздушном судне_ 

В период с «____» __

(Фамилия, Имя, Отчество)

(тип ВС)
20__г. по «____ » ______________ 20__ г.

По программе: Дополнительная профессиональная программа:
программа профессиональной переподготовки на пилота планера

Отработать этап подготовки:________________

Упражнения №________________________

«------» ____________ 20__ г. Пилот-инструктор.

Дата №№ задач и упражнений время оценка Подпись
инструктора

•
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Дата задач и упражнений время оценка Подпись
инструктора

>

Всего:

Выводы инструктора:

«_____» 20__г. П и л о т-и н стр у кто р
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Приложение 3

Образцы заданий на тренировку 
(лётная подготовка)

Пилот-инструктор В .В .К очкин  
ЗА Д А Н И Е  НА Т РЕ Н И РО В К У

Обучаемому (пилоту) 

На воздушном судне_ 

В период с «____» __

(Фамилия, Имя, Отчество)

(тип ВС)

20__г. по «____ » ______________ 20__ г.

По программе: Дополнительная профессиональная программа:
программа профессиональной переподготовки на пилота планера

Отработать этап подготовки:_____________

Задачи №________________Упражнения Ж

«------» ____________ 20__ г. Пилот-инструктор.

Дата №№ задач и 
упражнений

Налёт
оценка

Подпись
инструк­
тора

Контр. Самост.
полётов время полётов время
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Дата №№ задач и 
упражнений

Налёт
оценка

Подпись
инструк­
тора

Контр. Самост.
полётов время полётов время

*

Всего:

Выводы инструктора:

«_____» 20__г. П и л о т-и н стр у кто р
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Приложение 4

Пилот-инструктор В.В.Кочкин 
С П Р А В К А

о результатах прохождения проверки уровня навыков управления воздушным судном 
в полёте в качестве командира воздушного судна, продемонстрированные кандидатом

на получение свидетельства пилота планера

(Фамилия, Имя, Отчество кандидата, дата рождения)

Вид, класс или тип ВС_______________________________________

Номер ВС____________________________________________________

Дата проверки «______» ________________ 20__ г.

Место проведения____________________________________________

Количество полётов________

Общее врем я______ч а с .______мин.

Показал следующие результаты:

ПРЕДПОЛЁТНАЯ ПОДГОТОВКА
№
п/п Наименование процедуры Оценка Подпись

проверяющего
1 2 3 4

1 Подготовка к полёту.
2 Расчёт массы и центровки.
3 Предполётный осмотр и обслуживание планера.
4 Выполнение контрольных карт.

ОБЩАЯ РАБОТА В ВОЗДУХЕ
5 Взлёт на буксире за самолётом в нормальных 

условиях.
6 Полёт на буксире.
7 Отцепка от буксировщика.
8 Планирующий полёт.
9 Полёт по схеме круга.
10 Методы и меры предотвращения столкновений.

11 Управление планером с помощью внешних визу­
альных ориентиров.

12 Спирали с кренами до 30°.
13 Спирали с креном 45°.
14 Парашютирование.
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15 Распознавание начального и развивающегося 
сваливания и выход из него.

1 2 3 4
16 Ввод в штопор и вывод из него.
17 Полёт на максимальной скорости.
18 Скольжение.
19 Развороты.
20 Посадка в нормальных условиях.

21 Взлёт на буксире за самолётом при боковом 
ветре.

22 Посадка при боковом ветре.
23 Посадка на ВПП ограниченных размеров.

24 Распознавание и контролирование факторов 
угроз и ошибок.

25 Умение управлять ВС в пределах ограничений 
его характеристик.

26 Плавность и точность выполнения всех манёвров.
27 Правила ведения радиосвязи и фразеология.
28 Внутрикабинный контроль.
29 Правильность принятий решений.
30 Осмотрительность.

ДЕЙСТВИЯ В НЕСТАНДАРТНЫХ И АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

31
Полёт при имитации аварийной ситуации, вклю­
чая имитацию неисправностей бортового обору­
дования.

32 Полёт при имитации самоотцспки от самолёта 
буксировщика.

НАВИГАЦИОННЫЕ ПРОЦЕДУРЫ
33 План полёта, расчёт маршрута.
34 Старт.
35 Поиск восходящих потоков.

36 Центрирование и набор высоты в восходящих по­
токах.

37 Выдерживание оптимальных скоростей на пере­
ходах.

38 Выход на ППМ.
39 Отметка на ППМ.

40 Подбор и осмотр с воздуха площадки для посад­
ки.

41 Заход и посадка на площадку.

42 Полёт по маршруту с использованием визуаль­
ных ориентиров и методов счисления пути.

43 Долёт на аэродром.
44 Использование карт.

45 Соблюдение правил обслуживания воздушного 
движения.

46 Применение знаний в области аэронавигации.
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Вывод: Уровень навыков управления планером соответствует требованиям, предъявляемым 
к кандидату на получение свидетельства пилота планера.

Проверяющий обладатель свидетельства

________ № ____________________

с квалификационной отметкой

(квалификационная отметка) (подпись) (Фамилия, Имя, Отчество)

«______ » 20__  Г.

М.П.

Подтверждаю, ч т о ____________________________ __________________________
(Фамилия, Имя, Отчество)

не участвовал в подготовке (обучении) кандидата па получение свидетельства

(Фамилия, Имя, Отчество)

Пилот-инструктор .В.В.Кочкин
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Приложение 5

Образец диплома о профессиональной переподготовке

П илот-инструктор В. В. К очкин 
ДИ П Л О М

о профессиональной переподготовке
Регистрационный номер_______________

Выдан__________________________________________________________________________________
(Фамилия, Имя, Отчество)

в том, что он (она) в период с «____» ______________ 20__ г. по «____ » ______________ 20__ г.
прошёл обучение по программе профессиональной переподготовки на пилота планера у пилота- 
чнструктора В. В. Кочкина.

Программа профессиональной переподготовки, утверждена «____» ______________ 20__ г.

Содержание курса обучения
№
п/п Дисциплины программы подготовки Кол-во

часов Оценка

1 Воздушное право 26 По пятибалльной 
шкале

2 Основы полёта 28 По пятибалльной 
шкале

3 Общие знания по воздушным судам 34 По пятибалльной 
шкале

4 Лётные характеристики и планирование полётов 8 Зачёт

5 Воздушная навигация 20 По пятибалльной 
шкале

6 Авиационная метеорология 26 По пятибалльной 
шкале

7 Теория и техника парящего полёта 32 По пятибалльной 
шкале

8 Возможности человека 6 Зачёт
9 Эксплуатационные правила 8 Зачёт
10 Правила ведения радиосвязи 4 Зачёт
11 Авиационная медицина 6 Зачёт
12 Аварийно спасательная подготовка 6 Зачёт
13 Авиационная безопасность 14 Зачёт

14 Наземная подготовка 9:00 По пятибалльной 
шкале

15 Тренажная подготовка 4:00 По трёхбалльиой 
шкале

15 Лётная подготовка 23:00 По трёхбалльной 
шкале

«____ » 20__г. П илот-инструктор .В.В.Кочкин
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Приложение 6

Образец справки об обучении

П илот-инструктор В. В. К очкин 
С П РАВКА

Регистрационный номер_______________

В ы д а н а , ___________________________________________ _____________________________________________
(Фамилия, Имя, Отчество)

в том, что он (она) в период с «____» ______________ 20__ г. по «____ » ______________ 20__ г.
прошёл обучение но программе профессиональной переподготовки на пилота планера у иилота- 
инструктора В. В. Кочкина.

Программа профессиональной переподготовки, утверждена «____» ______________ 20__ г.

Содержание курса обучения
№
п/п Дисциплины программы подготовки Кол-во

часов Оценка

1 Воздушное право 26 По пятибалльной 
шкале

2 Основы полёта 28 По пятибалльной 
шкале

3 Общие знания по воздушным судам 34 По пятибалльной 
шкале

4 Лётные характеристики и планирование полётов ^8 Зачёт

5 Воздушная навигация 20 По пятибалльной 
шкале

6 Авиационная метеорология 26 По пятибалльной 
шкале

7 Теория и техника парящего полёта 32 По пятибалльной 
шкале

8 Возможности человека 6 Зачёт
9 Эксплуатационные правила 8 Зачёт
10 Правила ведения радиосвязи 4 Зачёт
11 Авиационная медицина 6 Зачёт
12 Аварийно спасательная подготовка 6 Зачёт
13 Авиационная безопасность 14 Зачёт

14 Наземная подготовка 9:00 По пятибалльной 
шкале

15 Тренажная подготовка 4:00 По трёхбалльной 
шкале

15 Лётная подготовка 10:00 Не закончил обу­
чение

Программу прошёл не в полном объёме. Не аттестован.

«____ » _____________ 20___г. П и лот-и н структор____________________________________ В .В .К очкин
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